
В праздник Сретения 
Господня Церковь воспоми-
нает важное событие в зем-
ной жизни Господа нашего 
Иисуса Христа (Лк. 2, 22 - 40). 
В 40-й день по рождении 
Богомладенец был прине-
сен в Иерусалимский храм 
- центр религиозной жиз-
ни богоизбранного народа. 
По закону Моисееву (Лев. 
12) женщине, родившей 
младенца мужского пола, в 
продолжение 40 дней было 
запрещено входить в храм 
Божий. После этого сро-
ка мать приходила в храм с 
младенцем, чтобы принес-
ти Господу благодарствен-
ную и очистительную жерт-
ву. Пресвятая Дева, Матерь 
Божия, не имела нужды в 
очищении, ибо неискусо-
мужно родила Источник 
чистоты и святости, но по 
глубокому смирению Она 
подчинилась предписанию 
закона.

В то время жил в Иерусалиме 
праведный старец Симеон. 
Ему было откровение, что он не 
умрет, пока не увидит Христа 
Спасителя. По внушению 
свыше, благочестивый ста-
рец пришел в храм в то время, 
когда Пресвятая Богородица 
и праведный Иосиф принес-
ли туда Младенца Иисуса, 

чтобы исполнить законный 
обряд. Богоприимец Симеон 
взял Богомладенца на руки, 
и благословив Бога, изрек 
пророчество о Спасителе 

мира: “Ныне отпускаешь раба 
Твоего, Владыка, по слову 
Твоему с миром, ибо видели 
очи мои спасение Твое, кото-
рое Ты уготовал пред лицем 
всех народов, свет к просве-
щению язычников и славу на-
рода Твоего Израиля” (Лк. 2, 
29 - 32). Пресвятой Деве пра-
ведный Симеон сказал: “Се 
лежит Сей на падение и на 
восстание многих в Израиле и 
в предмет пререканий, и Тебе 

Самой оружие пройдет душу, 
да откроются помышления 
многих сердец” (Лк. 2, 35).

В храме была также 84-лет-
няя вдовица Анна пророчи-

ца, дочь Фануилова, “кото-
рая не отходила от храма, 
постом и молитвой служа 
Богу день и ночь. И она в 
то время, подойдя, слави-
ла Господа и говорила о 
Нем (Богомладенце) всем, 
ожидавшим избавления в 
Иерусалиме” (Лк. 2, 37 - 38).

До Рождества Христова 
все праведные мужи и жены 
жили верой в Грядущего 
Мессию Спасителя мира и 
ожидали Его пришествия. 
Последние праведники 
уходящего Ветхого Завета 
- праведный Симеон и 
Анна пророчица удосто-
ились встретить в храме 
Носителя Нового Завета, 

в Лице Которого уже встре-
тились Божество и челове-
чество.

Тропарь
Радуйся, Благодатная 

Богородице Дево, из Тебе бо 
возсия Солнце правды, Христос 
Бог наш, просвещаяй сущия во 
тьме, веселися и ты, старче 

праведный, приемый во объятия 
Свободителя душ наших, 

дарующаго нам воскресение.
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Спаси, Господи, люди твоя и благослови достояние твое, победы православным христианам 
на сопротивныя даруя, и твое сохраняя Крестом твоим жительство.Православный 
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министерство здравоохранения 
россии направило в регионы 

рекомендации, регулирующие 
допуск священников в стационары 

По поручению вице-премьера Т.А. Голиковой 
Министерством здравоохранения России во все 
субъекты Российской Федерации и в федераль-
ные органы исполнительной власти направлены 
методические рекомендации по установлению 
порядка посещения священнослужителями па-
циентов в стационарах.

В методических рекомендациях описан ал-
горитм посещения священником больного в 
стационаре от момента поступления соответс-
твующей просьбы со стороны пациента или его 
представителей. По поручению вице-премьера 
Т.А. Голиковой субъектам федерации и феде-
ральным органам исполнительной власти также 
предлагается на основе рекомендаций принять 
собственные нормативные акты, регулирующие 
порядок допуска священников в стационары.

Методические рекомендации были раз-
работаны Минздравом России при участии 
Синодального отдела по церковной благотвори-
тельности и социальному служению по итогам 
международной конференции «Духовная по-
мощь больничных священников (капелланов) в 
медучреждениях: право, психология, организа-
ция», которая состоялась 6 октября 2021 года в 
рамках деятельности Совета при Правительстве 
России по вопросам попечительства в социаль-
ной сфере. На конференции рассматривался 
опыт служения больничных священников (капел-
ланов) и взаимодействие религиозных органи-
заций с государством в России, США, Германии, 
Италии, Франции, Великобритании. Высокую 
оценку служения Русской Православной Церкви 
в «красных зонах» российских больниц на кон-
ференции дали директор Европейского бюро 
ВОЗ Ханс Клюге и представитель ВОЗ в России 
Мелита Вуйнович.

патриархия.ру 

впервые за последние 100 лет 
зазвонили колокола в п. каменск

Состоялось значимое историческое событие, 
на приходе Покрова Пресвятой Богородицы 
п. Каменск Кабанского района Республики 
Бурятия, которое порадовало не только прихо-
жан храма, но и всех жителей посёлка.

Настоятель храма иерей Николай Васильев ос-
вятил колокола малой звонницы с именным коло-
колом весом в 64 кг. и именной колокол «Малый 
благовест» весом в 230 кг.

Благотворители, прихожане и все, кто не ос-
тался равнодушным приняли участие в этом 

благом деле, в возрождении колокольного звона 
на Тимлюйской земле, которого не было слыш-
но, более ста лет.

Настоятелем храма с июля прошлого года, 
обсуждался проект о возведении колокольни 
на действующем приходе и приобретения ко-
локолов малой звонницы, чтобы колокольный 
звон стал неотъемлемой частью Церковного 
Богослужения, чтобы дети Воскресной шко-
лы и многие другие прикоснулись к традиции 
Православной Церкви, чтобы это способствова-
ло воцерковлению и  духовному росту всех при-
ходящих в храм. Инициативу поддержали прихо-
жане и актив прихода.

С середины октября 2021 г. начали сбор 
средств для приобретения на действующий 
приход малого набора колоколов.

С конца ноября приобрели материал для 
строительства колокольни и началось ее воз-
ведение.

Звонницу на приходе построил Карагаев 
Владимир Александрович.

Колокол весом в 64 кг. из набора малой звонни-
цы благотворители пожертвовали на помин души 
рабы Божией Марии Николаевны Ладенковой.  
Общий вес колоколов малой звонницы 158 кг.

Трахоненко Людмила Михайловна несколько 
лет желавшая пожертвовать на колокола, еще по 
завещанию своей мамы, осуществила свое же-
лание и тем самым помогла реализовать проект, 
на данные средства был приобретен «Малый бла-
говест» весом 230 кг. На именном колоколе изоб-
ражены иконы: Спаса Нерукотворного, Покрова 
Пресвятой Богородицы, святителя Николая 
Чудотворца, и святой мученицы Людмилы кня-
гини Чешской. и надпись: «отлит сей колокол 
для храма Покрова Пресвятой Богородицы, п. 
Каменск, Республики Бурятия,  благотворением 
рабы Божией Людмилы Трахоненко в лето 2021г. 
от Рождества Христова».

Данные колокола были заказаны и отлиты 
на знаменитом Тутаевском колокололитейном 
заводе братьев Шуваловых, что находится в 
Ярославской области.

19 января в Праздник Крещения, Богоявления 
Господня, колокола были доставлены в г. Улан–
Удэ, в этот праздничный день настоятель храма 
встретил колокола и с помощью благотворителя 
Секерина Андрея Владимировича и его супруги 
Елены Евгеньевны, колокола привезли   в посе-
лок Каменск.

По освящении колоколов, два самых тяжелых 
колокола с помощью подъемного крана были ус-
тановлены на звоннице, каждый желающий поз-
вонил в колокола.

https://pravoslavnaya-buryatiya.ru
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Первое известие о ней отно-
сится к IX веку – временам ико-
ноборчества. Некая благочести-
вая вдова, жившая недалеко от 
Никеи, хранила у себя заветный 
образ Богоматери. Скоро это от-
крылось. Пришедшие вооружен-
ные воины хотели отнять икону, 
один из них ударил святыню копь-
ем, и из лика Пречистой потекла 
кровь. Со слезами помолившись 
Владычице, женщина пошла к 
морю и опустила икону в воду; 

образ стоя двинулся по волнам.
Об иконе с пронзенным ликом, 

пущенной по морю, узнали на 
Афоне: единственный сын этой 
женщины принял монашество на 
Святой горе и подвизался рядом 
с тем местом, где когда-то прича-
лил корабль, везший на Кипр Саму 
Божию Матерь, и где впоследс-
твии, в Х веке, грузинский вельмо-
жа Иоанн и византийский полково-
дец Торникий основали Иверскую 
обитель. Однажды насельники 
Иверского монастыря увидели 
на море огненный столп высотой 
до неба – он поднимался над об-
разом Богоматери, стоящим на 
воде. Иноки хотели взять икону, 
но чем ближе подплывала лодка, 
тем дальше в море уходил образ… 
В следующую ночь Пресвятая 
Богородица явилась во сне старцу 
Гавриилу, и сказала: “Передай на-
стоятелю и братии, что Я хочу дать 
им Мою икону в покров и помощь, 
потом войди в море и с верой иди 
по волнам – тогда все узнают Мою 
любовь и благоволение к вашей 
обители”.

Наутро монахи с молебным пе-
нием отправились на берег, ста-

рец безбоязненно пошел по воде 
и сподобился принять чудотвор-
ную икону. Ее поставили в часовне 
на берегу и трое суток совершали 
пред ней молитвы, а потом пере-
несли в соборный храм (на том 
месте, где стояла икона, открылся 
источник чистой сладкой воды). 
На другой день икону обнаружили 
над монастырскими воротами. Ее 
отнесли на прежнее место, но она 
вновь оказалась над вратами. Так 
повторялось несколько раз.

Наконец Пресвятая Богородица 
явилась старцу Гавриилу и сказа-
ла: “Передай братии: Я не хочу, 
чтобы Меня охраняли, но Сама 
буду вашей Хранительницей в этой 
жизни и в будущей. Я испросила 
вам у Бога Мою милость, и до тех 
пор, пока будете видеть Мою ико-
ну в обители, благодать и милость 
Сына Моего к вам не оскудеет”.

Иноки построили надвратную 
церковь в честь Богоматери, 
Хранительницы обители, в кото-
рой чудотворная икона пребы-
вает по сей день. Икона называ-
ется Портаитисса – Вратарница, 
Привратница, а по месту своего 
явления на Афоне – Иверская.

Иверская Икона БожИей МатерИ (25 февраля)

Почил свт. Иннокентий 27 ноября 1731 г. и был пог-
ребен в склепе под алтарем деревянной Тихвинской 
церкви Вознесенского монастыря. В 1766 г. при ра-
ботах в алтаре Тихвинской церкви обнаружилось, что 
мощи Владыки Иннокентия не только не пострадали 
от сырости, но его останки оказались нетленными. 
Как отмечает иркутская летопись, с 1766 по 1800 
гг. именем свт. Иннокентия свершилось 61 исцеле-
ние болящих, и об этом сохранились достоверные 
документальные известия. Св. Синод направляет 
для освидетельствования мощей в начале 1801 г. в 
Иркутск Преосвященнейшего Иустина, епископа 
Свияжского. Доклад Владыки Иустина Св. Синоду 
был однозначным: благоухающие нетленные мощи 
свт. Иннокентия чудодейственным образом исце-
ляют немощных. В 1801-1803 гг. было еще 24 слу-
чая чудотворения от мощей, что подтверждалось 
Иркутской духовной консисторией.

28 ноября 1804 г. высочайшим Указом Императора 
Александра I и Св. Синода свершилось прослав-
ление святых мощей свт. Иннокентия в сонме 
Всероссийских святых.

9 февраля 1805 г. из Иркутска по льду Ангары в 
Вознесенский монастырь прибыл крестный ход во 

главе с правя-
щим архиереем 
В е н и а м и н о м , 
е п и с к о п о м 
Иркутским и 
Н е р ч и н с к и м . 
Здесь при огром-
ном стечении 
народа, войск, 
казаков состо-
ялось прослав-
ление и пере-
несение мощей 
свт. Иннокентия 
из усыпальни-
цы Тихвинской 
церкви в 
В о з н е с е н с к и й 
собор монасты-
ря. День этот, 
отмеченный в Российских Святцах, в последующие 
годы знаменовался выносом мощей из собора и 
крестным ходом вокруг монастыря.

иркутская летопись.

Первое оБретенИе Мощей свт. ИннокентИя 
Иркутского (22 февраля н.ст.)
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Воистину врата адовы не одо-
леют Церкви Христовой (Мф. 
16,18). Мы молимся святым но-
вомученикам, чтобы в час испы-
таний нам дано было такое же му-
жество, какое явили они, и чтобы 
не было в нас того страха и уны-
ния, которым, как говорит Хрис-
тос, по причине бедствия охваче-
ны сегодня все народы (Лк. 21,9). 

Среди дышащей холодом зимы 
Церковь наполнена сегодня цве-
тами, и, как говорит сщмч.Кипри-
ан, нет недостатка на в лилиях, ни 
в розах- от святых Царственных 
Мучеников и сщмчч.Владими-
ра и Вениамина до прмц. Вели-
кой Княгини Елисаветы и самых 
бесчисленных верующих людей. 
Сколько их было расстреляно, 
сколько замучено: епископов, 
священников, монахов; женщин, 
мужчин и детей! Сколько было их 
во всем нашем народе! 

Когда мы читаем в Евангелии 
слова Христовы, предупрежда-
ющие о том, что предаст брат 
брата на смерть, и отец- сына; и 
восстанут дети на родителей, и 
будете ненавидимы всеми за имя 
Мое (Мф. 10, 21-22), то неволь-
но размышляем: неужели такое 
действительно может случиться? 
И это на самом деле случилось в 
годы гонений, когда в 20-е, 30-е 
и 40-е гг. совершался беспри-

мерный геноцид русского пра-
вославного народа, и дети пре-
давали своих родителей, и брат 
предавал брата на смерть, так что 
это считалось доблестью. Очень 
многим приходилось не только 
переносить страдания за гибель 
своих близких, но часто требова-
лось публичное отречение от них. 
Человек должен был написать в 
газету об отречении от своего 
отца-священника; а если это ре-
бенок, то от него требовалось, 
чтобы он отрекся от родителей, от 
веры и от Бога перед всем клас-
сом. “Сталин заменит тебе отца”, 
- говорили ему. Так наступил тот 
самый момент, когда весь народ 
можно было повязать кровью, так 
чтобы все, кто живет в этой стра-
не, были соучастниками одного 
преступления. Хотя бы молчани-
ем, но участвовали в этом страш-
ном отречении от Бога.

протоиерей 
александр Шаргунов.

6 февраля - Собор новомучеников 
и иСповедников роССийСких

высказывания и афоризмы 
григория богослова

-Бог творит все как хочет, а человек- как может;
-Безумен, кто в богатстве забудет друга;
-Злой человек и в богатстве живет неправедно;
-Старайся всякому делать добро, а не себе одному;
-Не красота всякой женщины- золото, но ум и 

молчание;
-Праведная жена- богатство дому и спасенье мужу;
-Дурная жена в дому подобна злой вьюге;
-Лучше смолчать, чем худое молвить;
-Говорящий плохое- всегда в убытке;
-Не суди по виду, суди по делам;
-Не сыскать ни одной жизни, без печали про-

шедшей;
-Беседы, долго идущие, пожирают жизнь;
-Душе израненной, доброе слово- лекарство.

*   *   *

какая польза от наслаждений земных?
Почему печаль мирская производит смерть? Пото-

му что чрезмерная печаль обыкновенно доводит или 
до сомнения, или до пагубного богохульства.

Если хочешь сделаться равным апостолам, ничего 
не препятствует: довольно для тебя выполнить одну 
только добродетель милостыни, чтобы ни в чем не 
быть скуднее апостолов.

Можно ведь, 
живя и в городе, 
подражать лю-
бомудрию пус-
тынножителей, 
(и замужняя) и 
семейная может 
молиться, и пос-
титься, и при-
ходить в умиле-
ние.

Какая, в самом 
деле, польза от 
н а с л а ж д е н и й 
земных? Сегод-
ня оно есть, а за-
втра его нет, се-
годня оно- цве-
ток красивый, а 
завтра прах рассеянный, сегодня огонь пылающий, 
а завтра пепел остывший.

Без девства можно видеть Царствие Небесное, а 
без милостыни никакой нет к тому возможности.

Делай все из повиновения Господу и как бы ты все 
делал ради Него. Этого достаточно для того, чтобы 
не допустить никакого соблазна или безпорядка.

святитель иоанн златоуст.

Собор вСеленСких учителей и Святителей ваСилия великого, 
григория богоСлова и иоанна ЗлатоуСтого (12 февраля)
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«Всегда радуйтесь. Непрестанно молитесь» (1фес.5:17,18) 

МолиТва свяТиТелю иннокенТию, 
иркуТскоМу чудоТворцу

О, великий Христов угодниче, святителю отче Иннокентие! Услыши нас, 
тебе молящихся. Ты веси наша скорби и недуги, слышиши воздыхания мно-
жества к тебе притекающих; сего ради к тебе, яко отцу нашему, скорому 
помощнику и теплому молитвеннику, зовем: не остави нас твоим у Бога хо-
датайством. Мы присно заблуждаемся от пути спасения — руководи нас, ми-
лостивый наш наставниче. Мы немощнии в вере — утверди нас, правоверия 
учителю. Мы зело убози сотворихомся добрых дел — обогати нас, благоут-
робия сокровище. Мы присно наветуеми есмы от враг видимых и невидимых 
и озлобляеми — помози нам, безпомощных заступниче. Гнев Божий, праведно 
движимый на ны за беззакония наша, отврати от нас твоим ходатайством 
у Престола Судии Бога, Емуже ты предстоиши на небеси, отче иерарше, ар-
хиереев похвало. Услыши, молим тя, великий Христов угодниче, и зде с моле-
нием тебе предстоящыя, и вся, на всяком месте тебе с верою призывающыя: 
и испроси молитвами твоими у Отца Небеснаго всем нам прощение грехов 
наших и от бед избавление. Ты бо еси свидетельствованный безчисленными 
чудесы помощник, заступник и молитвенник, и о тебе славу возсылаем Отцу 
и Сыну и Святому Духу, и ныне и присно, и во веки веков. Аминь.

МолиТва свяТой блаженной ксении 
пеТербургской (память 6 февраля)

О святая всеблаженная мати Ксение! Под кровом Всевышняго жившая, ве-
домая и укрепляемая Богоматерию, глад и жажду, хлад и зной, поношения и го-
нения претерпевшая, дар прозорливости и чудотворения от Бога прияла еси 
и под сению Всемогущаго покоишися. Ныне Святая Церковь, яко благоуханный 
цвет, прославляет тя. Предстояще на месте погребения твоего, пред обра-
зом твоим святым, яко живей ти, сущей с нами, молимся тебе: приими про-
шения наша и принеси их ко Престолу милосердаго Отца  Небеснаго, яко де-
рзновение к Нему имущая. Испроси притекающим к тебе вечное спасение, на 
благая дела и начинания наша щедрое благословение, от всяких бед и скорбей 
избавление. Предстани святыми твоими молитвами пред Всемилостивым 
Спасителем нашим о нас, недостойных и грешных. Помози, святая блаженная 
мати Ксение, младенцы светом святаго крещения озарити и печатию дара 
Духа Святаго запечатлети, отроки и отроковицы в вере, честности, бого-
боязненности воспитати и успехи в учении им даровати; болящия и недугую-
щия исцели, семейным любовь и согласие низпосли, монашествующих подви-
гом добрым подвизатися удостой и от поношений огради, пастыри в крепос-
ти Духа Святаго утверди, люди и страну нашу в мире и безмятежии сохрани, 
о лишенных в предсмертный час причащения Святых Христовых Таин умоли. 
Ты наша надежда и упование, скорое услышание и избавление, тебе благода-
рение возсылаем и с тобою славим Отца, и Сына, и Святаго Духа, ныне и при-
сно, и во веки веков. Аминь.



*(из проповедей)     

о мытаре и фарисее

Начинается приготовительное к Ве-
ликому посту время. «Два человека 
вошли в храм помолиться», – звучат 
сегодня эти до слез знакомые слова. 
Хотя нас и много в храме, но Господь 
всегда видит только двоих. И в после-
дующие недели будут: два сына одно-
го отца; два человека, стоящие один 
по правую, а другой по левую сторону 
престола Судии; один идущий в веч-
ную жизнь, а другой – в вечную муку.

     А пока – два человека, пришедшие 
в храм: «один фарисей, а другой мы-
тарь». И вот, мытарь, безжалостный 
и корыстный сборщик налогов, «по-
шел оправданным в дом свой более, 
нежели» фарисей, принадлежавший, 
по словам Апостола Павла, «к стро-
жайшему в нашем вероисповедании 
учению»!

Но мало ли удивительного? Не уди-
вительно ли, например, что, по сло-
вам Апостола, всегда, «все, желаю-
щие жить благочестиво во Христе Ии-
сусе, будут гонимы; злые же люди и 
обманщики будут преуспевать во зле, 
вводя в заблуждение и заблуждаясь»? 
Все удивительно и таинственно и в 
Божьем мире, и в нашей церковной 
жизни. И надо бы уже привыкнуть, что 
своей молитвой «да будет воля Твоя», 
– мы обрекаем себя непрестанно 
удивляться и недоумевать, а потом 
– плакать от неожиданного, мудрого 
и радостного, исхода.

Но вернемся к мытарю и фарисею 
и прикоснемся к тайне каждого. Гос-
подь приоткрывает, о чем «сам в себе» 
молился фарисей: «Боже! Благодарю 
Тебя, что я не таков, как прочие люди, 
грабители, обидчики, прелюбодеи, 
или как этот мытарь: пощусь два раза 

в неделю, даю 
десятую часть 
из всего, что 
приобретаю». 
Слышишь эту 
молитву, и 
чувствуешь, что 
перед фарисе-
ем все время 
стена чужих 
грехов. За этой 
стеной уютно, 
потому что на 
этом фоне рас-
тешь и растешь 
в своих глазах. 

Но Бога-то за этой стеной совсем не 
видно!

     А что же мытарь? А перед его гла-
зами тоже только стена грехов. Но – 
грехов собственных. И ему не от кого 
отворачиваться, не от кого брезгливо 
отодвигаться. Стоя в храме, он все 
время помнит, кто он, где он, перед 
Кем он. Поэтому он не смеет даже 
«поднять глаза на небо», и только, 
«ударяя себя в грудь», без конца пов-
торяет: «Боже! Будь милостив ко мне 
грешнику!»

Господь рассказал эту притчу для 
тех, «которые уверены были в себе, 
что они праведны, и уничижали дру-
гих» (Лк.18:9). Он показал, что как 
нельзя одновременно смотреть впе-
ред и назад, так невозможно видеть 
одновременно и свои, и чужие грехи. 
Когда занимаешься разглядыванием 
чужих, то не видишь своих, и не ис-
пытываешь нужды в покаянии. А ког-
да по-настоящему увидишь свои, то 
обо всем забудешь, и начнешь, как 
мытарь, бить себя в грудь и плакать: 
«Боже! Будь милостив ко мне, греш-
нику!»

Мытарь ощутил духовную нище-
ту, и Бог ему необходим, чтобы хоть 
во что-то одеться, и «чтобы не видна 
была срамота наготы» его (Откр.3:18). 
Мытарь открыт Богу, и стоит перед 
бездной Божьего милосердия, и в 
этом залог его будущего бесконечно-
го обогащения. А фарисей ушел ни с 
чем, потому, что у него итак все есть, 
и Бог ему не нужен. Господь же, как в 
песне Пресвятой Девы, «алчущих ис-
полнил благ, а богатящихся отпустил 
ни с чем».

Ладно, если бы фарисей хоть бла-
годарил за помощь в борьбе с греха-
ми. Но чувствуется, что он и не борол-
ся, и не пролил ни пота, ни крови. Все 
досталось ему с рождения, даром. И 

он, как тот нерадивый раб, который 
получил от своего господина один 
талант, но не преумножил его, гордо 
заявляет: «вот тебе твое» (Мф.25:25). 
Фарисей хвалится, что у него нет та-
ких грехов, как у «прочих людей». Но 
что же у него есть? А есть лишь то, что 
он постится два раза в неделю и дает 
десятину от всего, что приобретает.

И святая церковь заповедует в эту 
седмицу как раз не соблюдать пос-
та в среду и пятницу. Это – чтобы мы 
осознали, что ни среда, ни пятница, 
ни десятина, – не заменит того, что 
«важнейшее в законе: суд, милость и 
веру» (Мф.23:23). Суд над собой, ми-
лость к падшим, и веру в Бога, Кото-
рому все одинаково дороги. Вот «сие 
надо делать», а потом уж «и того не 
оставлять».

А некоторые в эту седмицу все рав-
но, вопреки церковному установле-
нию, постятся. Почему же? А потому, 
что, как у того фарисея, у них ничего 
нет за душой: ни любви, ни милости, 
ни веры. У них есть только внешнее, 
только форма, которую всегда можно 
предъявить и которой всегда можно 
похвалиться. Отними у них эту форму, 
и они сразу почувствуют себя нагими 
и нищими. Но не перед Богом, а пе-
ред теми самыми «прочими людьми», 
над которыми превозносились, и с 
которыми не хотели иметь ничего об-
щего.

о добродетели 
в добродетели

Святый Апостол Петр пишет: «по-
кажите в вере вашей добродетель, 
в добродетели рассудительность, в 
рассудительности воздержание, в 
воздержании терпение, в терпении 
благочестие, в благочестии братолю-
бие, в братолюбии любовь».

В вере должна быть видна доброде-
тель. Потому что, как и Апостол Иаков 
писал, «вера, если не имеет дел, мер-
тва сама по себе» (Иак.2:17). Вера и 
видна только «из дел» (Иак.2:18), и 
больше никак.

Но и в добродетели должна быть 
видна рассудительность. Не все для 
всех является добром. Иногда надо 
промолчать, иногда сказать, иногда 
– дать, иногда – отнять. Иногда надо 
с человеком «даже и не есть вместе» 
(1Кор.5:11), а иногда и нарушить пост 
ради совместной трапезы. Кого-то 
надо впустить в дом, а о ком-то ска-
зано: «того не принимайте в дом и 
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не приветствуйте его» (2Ин.10). Так, 
прежде, чем делать то, что тебе ка-
жется добрым и полезным, надо рас-
судить, а является ли оно на самом 
деле таковым.

А в рассудительности мы должны 
показать воздержание. Потому что 
иное – рассудительность, на осно-
вании Слова Божия и церковного 
опыта. А иное – лукавое мудрование, 
на основании скрытых страстей. На-
пример, пост может быть нарушен 
по любви, а может и по чревоугодию, 
которое только и ищет благовидного 
предлога.

В воздержании должно быть видно 
терпение. Терпение вообще делает 
осязательной и существенной любую 
добродетель. Терпение дает всему 
как бы плоть и кровь, и твердое место 
во времени. Ибо сказано, что спасет-
ся только претерпевший «до конца» 
(Мф.10:22).

В терпении непременно должно 
быть благочестие. Терпение спаси-
тельно не само по себе, а только ради 
Господа, ради вечной жизни. Потому 
что можно терпеть и ради гордости, 
и ради тщеславия, чтобы выставить 
свою силу, прославиться своими под-
вигами.

А благочестие невозможно без бра-
толюбия. Ужасно то «благочестие», 
которое мыслит себя только в не-
укоснительном выполнении обрядов 
и уставов, и сразу взрывается нена-
вистью к живому человеку, который 
вольно или невольно нарушит наш 
распорядок жизни. А вот в братолю-
бии должна быть видна любовь, кото-
рая «не ищет своего, не раздражает-
ся, не мыслит зла» (1Кор.13:5). Пото-
му что любовь к брату может быть и 
по пристрастию к нему, и потому, что 
он в чем-то полезен, или потому, что 
он любит нас.

Так, все должно быть во всем. Пото-
му что каждое, взятое само по себе, 
зачастую выглядит плоским, кари-
катурным. А иногда даже страшным, 
как, например, образцовое послуша-
ние дочери Иродиады (Мф.14).

К тому же, всякая добродетель, 
взятая в отрыве от других, может 
быть даже маской диавола. Говоря о 
последних временах, Господь пре-
достерегает: «берегитесь, чтобы 
кто не прельстил вас», потому что 
«многие придут под именем Моим, 
и будут говорить, что это Я». Придут 
как бы в маске той или иной добро-
детели. Иной – уж такой правовер-

ный, но только в душе, а не в делах. 
Иной – весь добродетель, безо вся-
кой рассудительности, а иной – весь 
лукавая рассудительность, умеющая 
все повернуть на любой вкус. Иной 
– весь воздержание, на удивление, 
выше всякой меры. Иной – такой бра-
толюбивый, что всех обольстит, всех 
заставит даром работать на себя. А 
иной – весь кажущаяся любовь, без-
различная к добру и злу, не останав-
ливающая зло, не встающая грудью 
на защиту слабого, безразличная и к 
истине, и к вере.

Так что рабу Божьему надо забо-
титься, чтобы в нем было все, и одно 
видно было в другом, и другое в тре-
тьем, и так все во всем. И предела 
себе тоже не ставить. Потому что не 
только в том случае, «если это в вас 
есть», но и если это постоянно «ум-
ножается», только тогда вы «не оста-
нетесь без успеха и плода в познании 
Господа нашего Иисуса Христа».

о необходимости вопиять 
к богу день и ночь

Господь Иисус Христос сказал, «что 
должно всегда молиться и не уны-
вать», и что Бог непременно «защитит 
избранных Своих, вопиющих к Нему 
день и ночь, хотя и медлит защитить 
их». А в подтверждение – рассказал 
притчу, как некая вдова упорно про-
сила бессовестного судию защитить 
ее. И так она ему надоела, что он сде-
лал-таки по ее просьбе. А уж что тогда 
говорить о Боге, о нашем любящем 
Отце!

Однако же обратим внимание, что, 
согласно этой притче, на прямую по-
мощь Бога может рассчитывать толь-
ко тот, кто уже исчерпал все данные 
Богом возможности, и – взывает «к 
Нему день и ночь»! А иной, отвергая 
всех врачей, просит, чтобы Бог Сам 
исцелил его. Иной просит, чтобы 
Бог дал все необходимое для жизни, 
вместо того, чтобы самому трудить-
ся. Иной – просит освобождения от 
гнета врагов, вместо того, чтобы от-
важно, не щадя себя, встать грудью 
против них, или – смиренно просить 
мира, просить пощады, поступив-
шись для этого своей гордостью или 
частью своего состояния.

Бывали в истории такие случаи. 
Маленькая страна гордо отвергает 
требование сильного соседа, пусть 
ущемляющее национальное само-

любие, но вполне справедливое. И 
что же? В результате начинается ми-
ровая война, конечно, с верой, что «с 
нами Бог»! А в результате – погибли 
миллионы, рухнула великая империя, 
заступившаяся за гордого союзника, 
и в этой бывшей империи воцарил-
ся такой режим, от которого погибли 
еще десятки миллионов людей.

А вот – другой пример, из наших 
дней. Во время межнациональной 
войны одна группировка была окру-
жена, и ей грозило полное уничтоже-
ние. И тогда ее предводитель пришел 
в стан врагов и смиренно, и даже уни-
женно, на коленях, стал просить по-
щады для своих людей. И – спас свой 
народ, и врагов удержал от кровоп-
ролития. К сожалению, такие случаи 
только мелькают, а не ставятся перед 
властителями, в качестве примера, 
как надо служить своему народу, как 
добиваться его блага: не ценой чужой 
крови, а ценой победы над собой, над 
своей гордыней.

А вот – замечательный пример из 
нашей истории. Святой Димитрий 
Донской пришел к преподобному 
Сергию просить благословения на 
войну с идущим на Русь татарским 
ханом. Преподобный же сначала ска-
зал: «Ты, князь, данник хана, ты обе-
щал ему верность. Что ему надо? Мо-
жет быть, золота? – Дай. Может быть, 
чести? – Так пойди, поклонись». Князь 
ответил: «Я пробовал и то, и другое». 
« Ну, если ты уже ничего не можешь 
сделать для сохранения мира и душ 
своих подданных, то – иди. Бог помо-
жет тебе, и ты победишь». И – пом-
ним, как потом день и ночь стоял пре-
подобный на молитве, испрашивая 
победу!

Все наши жизненные трудности 
не случайны. Нам необходимо уп-
ражняться в терпении, смирении и 
верности Богу. Это важнее побед, 
здоровья и преуспеяния в жизни. 
«Верно слово: если мы с Ним умер-
ли, то с Ним и оживем; если терпим, 
то с Ним и царствовать будем; если 
отречемся, и Он отречется от нас». 
Но если даже «мы неверны», если 
все время пытаемся отклонить крест, 
сойти с него, обойти тесный путь, и, 
вопреки Его предостережению пой-
ти широким путем, то все равно «Он 
пребывает верен». Он снова будет 
пытаться спасти нас, сужая путь жиз-
ни и побуждая снова взойти на крест. 
«Ибо Себя отречься не может».

протоиерей вячеслав резников.
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В Рождественское утро я по-
шёл вынести мусор и немно-
го утрясти в животе все яства, 
которыми успел закинуться 
по окончанию поста. Прибли-
зившись к помойке, я увидел 
как дворник наводит какую-то 
суету. Ну, думаю, работает че-
ловек… но присмотревшись, я 
уже не смог оторваться от этой 
картины.

Дворник из страны средней 
Азии, с добрыми глазами, с ши-
рокой улыбкой говорил со сво-
им сыном по видеосвязи. Он до-
ставал игрушки из лежащего в 
помойке пакета, и показывал их 
ребёнку по ту сторону экрана.

«Тебе нравится? Это твои но-
вогодние подарки, скоро от-
правлю тебе, как и обещал!» 
- говорил этот дворник, вытас-
кивая из помойки найденные 
игрушки. Я успел заметить со-
держимое пакета: грузовичок, 
кукла, машинка и ещё какие-то 
игрухи. Особых поломок в них 
не заметил. Видимо, кто-то ре-
визию делал. Но больше всего 
зацепило моё внимание улыб-
ка и восторг ребёнка в разби-
том экране смартфона дворни-
ка. Мальчик лет пяти улыбался 
во все зубы и жестикулировал 
руками, крича что-то. А отец 
только смеялся и доставал но-

вые игрушки в ответ на каждый 
«Уау!» со стороны дитя.

Наконец я отлип от этой кар-
тины и побрёл домой со сжи-
мающимся сердцем. Весь путь 
обратно я себя спрашивал: «А 
когда я в последний раз благо-
дарил Бога, что не приходится 
искать подарки детям в помой-
ке? Когда я благодарил Бога, что 
не пришлось уезжать от семьи 
на заработки в другие страны? 
Некогда мне благодарить, когда 
постоянно ропщу и не могу на-
сытиться». Много неописуемых 
словами чувств от увиденного.

У меня всё. Кстати, поздрав-
ляю вас с прошедшим Рож-
деством!

мансеф матни.

за всё благодарите…

Рождественский праздник для воспитанников 
Кабанской воскресной школы «Светочъ» про-
шел 7 января в теплой домашней обстановке, 
у елочки в храме. Присутствовало на  праздни-
ке 30 человек. Детям была рассказана в стихах 
история Святого Рождества, а действие  про-
исходило в семье снеговичков, где взрослые 
снеговики, умудренные опытом прожитых лет, 
повествовали  юным снеговичкам о появлении 
на небе необыкновенной звезды и возвещении 
ангелом о происшедшем великом событии пас-
тухам, которые пасли стада овец. 

В рассказе также говорилось, что все спешили 
поклониться рожденному Младенцу, потому что 
это был Сын Божий, Спаситель мира, которого 
ждали все люди. А еще рассказали о том, что 
с праздника Святого Рождества до праздника 
Крещения идут Святые дни и существует добрая 

традиция навещать родных, друзей, знакомых, 
прославлять Христа, поздравлять всех с Вели-
ким праздником и дарить подарки. И к снего-
викам тоже пожаловали коляды - Христославы, 
они продолжили веселый праздник, организо-
вали разные конкурсы, игры, забавы, в которых 
участвовали все дети с большим удовольстви-
ем. А в конце все получили сладкие подарки.

В Святые дни также получили подарки дети 
окрестных сел Закалтус, Елань, Береговая, Ко-
лесово.  Все были рады празднику и, конечно, 
подаркам. Благодарим всех, кто оказал финан-
совую и практическую помощь своими действи-
ями в организации праздника для детей, приоб-
ретении подарков, их вручении детям сел.

р.б.о.

праздник рождесТва 
в воскресной школе



Сегодня для многих даже верующих людей монах — это 
малопонятная экзотика. Что такое вообще монашество? 
Почему святые называют его «наукой из наук»? Чтобы ра-
зобраться в этом, есть смысл вспомнить иноков-перво-
проходцев, среди которых особое место занимает пре-
подобный Феодосий Великий, основатель монашеского 
общежития.

«если хочешь быТь совершенныМ…»
Родился Феодосий около 424 года в Каппадокии в хрис-

тианской семье. В детстве пел в церкви, учился по Псал-
тири и Евангелию и мечтал о подвигах во имя Христа, а 
после паломничества в Иерусалим, по святым местам, 
окончательно решил стать монахом. Нашел близ Метопы 
(теперь это Умм-Туба, арабский район в восточном Иеру-
салиме) подходящую обитель и стал изучать «канон пус-
тыни», а потом направился на восток, в пустыню, нашел 
на вершине одного из горных кряжей пещеру, в которой, 
по преданию, провели ночь евангельские волхвы на об-
ратном пути из Вифлеема, и поселился в ней отшельни-
ком.

Но даже великие отшельники редко оставались в уе-
динении всю жизнь. Обычно к ним начинали приходить 
люди, желавшие научиться у них духовной жизни. Так и к 
Феодосию со временем стали стекаться ученики.

оТцы-пусТынники
Обычно основатели новых палестинских монастырей 

брали за образец какую-нибудь из существовавших оби-
телей. Первая такая киновия (т. е. общежительный мо-
настырь) была устроена еще в IV веке преподобным Па-
хомием Великим, который тоже начал свой подвиг с от-
шельничества. Но он видел, что уединенный образ жизни 
непосилен и не полезен для новоначальных. К творческой 
свободе отшельничества надо готовиться постепенно, и 
преподобный Пахомий организовал в Тавенисси, в Верх-
нем Египте, общежитие на началах строгого послушания. 
Основой его школы была верность установленным пра-
вилам до мелочей при полном отсечении своей воли или 
самоволия.

Монастырь Пахомия был воспитательным заведением, 
куда принимались даже несведущие в вере. Строгим ис-
кусом проверялись чистота и твердость намерений. Но-
воначальный поступал под руководство одного из стар-
ших братий. Иноки жили в отдельных домах, человек по 
40, под руководством начальника. Для молитвы они соби-
рались вместе. Рукоделие задавалось строго определен-
ное, его нельзя было самовольно ни уменьшать, ни изме-
нять, ни даже увеличивать. Это была общая жизнь, общий 
подвиг во взаимных заботах, где ничего не должно было 
быть утаенным.

«у МножесТва же верующих было 
одно сердце и одна душа»

Сам Пахомий основал 9 киновий. При нем такие мона-
шеские общежития распространились по всему Египту, а 
потом и по Палестине.

Но Феодосию трудно было ему подражать. Место, ко-
торое он выбрал для монастыря, резко отличалось от 
тех, в которых располагалось большинство лавр: вместо 
каменной пустыни — открытая горная возвышенность с 
плодородной почвой. И монахам он ставил сложнейшую 

задачу: соединить созерцательную жизнь отшельника с 
трудом на благо ближним.

Здесь не было замкнутой и уединенной жизни: рядом с 
кельями по благословению Феодосия строились приюты 
для бедных и нуждающихся, которые стекались сюда во 
множестве, особенно в голодные годы, — правило мона-
шеского устава, предписывавшее принимать всех прихо-
дящих, соблюдалось неукоснительно.

Преподобный Касссиан Римлянин писал, что «род сей 
жизни» — общежительный — «получил начало с апостоль-
ской проповедью», так как такого образа жизни придер-
живалось все множество верующих в Иерусалиме. В Де-
яниях апостольских говорится: У множества же верующих 
было одно сердце и одна душа; и никто ничего из имения 
своего не называл своим, но всё у них было общее… Не 
было между ними никого нуждающегося, ибо все, кото-
рые владели землями или домами, продавая их, прино-
сили цену проданного и полагали к ногам Апостолов; и 
каждому давалось то, в чем кто имел нужду (Деян. 4:32, 
34–35).

Братия монастыря преподобного Феодосия быстро 
росла — число монахов в ней доходило до 700. Это были 
люди самых разных национальностей, пришлось устроить 
внутри обители четыре церкви: для греков, для грузин, 
для армян и для братьев, «одержимых злыми демонами».

Но вот в 491 году в Константинополе воцарился импе-
ратор Анастасий, поддержавший монофизитов, осужден-
ных IV Вселенским Собором (монофизитство — ересь, 
утверждающая, что у Христа была только одна природа— 
Божественная, якобы полностью поглотившая человечес-
кую, тогда как православие исповедует учение о двух при-
родах Иисуса Христа — Божественной и человеческой), и 
на православных началось гонение. По всей империи шли 
бунты. Преподобный Феодосий от лица пустынников на-
писал императору послание, обличив его в ереси.

В это время император под давлением внешних и внут-
ренних политических обстоятельств вынужден был нена-
долго смягчиться. Но вскоре преследования православ-
ных возобновились, и тогда старец, оставив обитель, 
пришел в Иерусалим и в Великой церкви, став на воз-
вышении, во всеуслышание возгласил: «Кто не почитает 
четыре Вселенских Собора, да будет анафема». За эту 
дерзость он поплатился заточением, из которого освобо-
дился только после смерти императора.

     м. борисова, журнал «фома».
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Лавра Феодосия Великого в Палестине

  первые христианские монастыри: как они появлялись 
и как были устроены
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«во дни печальные великого поста...» (ефрем сирин 
и александр пушкин)

Первый признак гордости – это обида. 
Когда человек обижается – это говорит 
о его скрытой глубокой гордости. Обид-
чивые люди – это очень гордые, само-
любивые люди. И когда мы себя ловим 

на мысли, что мы обиделись, это только 
свидетельствует о том, что в нас живет 
гордыня – эта страшная разрушающая 
зараза, страшная болезнь, которая пое-
дает нашу душу, как ржа поедает желе-
зо... Когда в нашем сердце живет обида, 
у нас не может быть ни любви, ни смире-

ния, ни кротости, ни мудрости – ничего 
не может быть... Так все просто в этой 
жизни: избавиться от гордыни – уйдет 
обидчивость, уйдет обидчивость – при-
дет сострадание и любовь к ближнему. 

архиепископ феогност, наместник 
свято-троицкой сергиевой лавры.

Среди множества проникновенных великопостных мо-
литв и песнопений особенно выделяется одна, суммиру-
ющая в себе главные вехи на путях духовного восхожде-
ния. Она принадлежит восточному отцу Церкви св. Ефрему 
Сирину (ок. 306–373 гг.), заслужившего у современников 
почетное прозвище «сирийского пророка». Написанная 
в оригинале (на сирийском языке) стихами, эта молитва, 
известная как «Молитва преподобного Ефрема Сирина», 
звучит в наших храмах в ритмизированном славянском 
прозаическом переводе. Творится она с высокой велико-
постной торжественностью.

В определенные моменты богослужения священник вы-
ходит из алтаря и, стоя на амвоне, лицом к Царским вра-
там, громко произносит три её прошения, сопровождая 
каждое из них земным поклоном. Поднявшись, он совер-
шает двенадцать поясных (малых) поклонов, каждый со 
словами «Боже, очисти мя грешного». По окончании их, 
выпрямившись, громко произносит молитву св. Ефрема 
полностью, все три прошения одно за другим, без пере-
рыва, и творит ещё один земной поклон, после чего мол-
ча уходит в алтарь. Вслед за священником, подражая ему, 
поклоны совершают и все молящиеся в храме.

Чтение молитвы Ефрема Сирина начинается, согласно 
Уставу, со среды Сырной седмицы (масленицы) и закан-
чивается в Страстную Среду. Исключительная важность 
молитвы зафиксирована её богослужебным статусом: не 
являясь особой иерейской молитвой (как молитвы евха-
ристические или светильничные), молитва Ефрема Си-
рина не может совершаться ни чтецом (анагностом), ни 
даже дьяконом (которому дозволяется богослужебное 
чтение Евангелия!), но лишь священником. «Устав подвер-
гает великой ответственности пред Богом и судом Церкви 
как священника, если он без должного внимания читает 
молитву и небрежно совершает поклоны, так и всех пра-
вославных, если они совершают поклоны с бестолковой 
торопливостью, не вслушиваясь в слова молитвы и не под-
ражая священнику». 

«Господи и Владыко живота (жития) моего! Дух празднос-
ти, уныния, любоначалия и празднословия не даждь ми.

Дух же целомудрия, смиренномудрия, терпения и любви 
даруй ми, рабу Твоему.

Ей, Господи Царю, даруй ми зрети моя прегрешения, и 
не осуждати брата моего, яко благословен еси во веки ве-
ков. Аминь.»

В 1836 году один петербургский прихожанин дал пере-
ложение этой глубокой и проникновенной молитвы в алек-
сандрийских стихах, отличающихся большой смысловой 
точностью. 

«Отцы пустынники и жены непорочны,
Чтоб сердцем возлетать во области заочны,
Чтоб укреплять его средь дольних бурь и битв,
Сложили множество божественных молитв;
Но ни одна из них меня не умиляет,
Как та, которую священник повторяет
Во дни печальные Великого поста;

Всех чаще мне она приходит на уста
И падшего крепит неведомою силой:
Владыко дней моих! Дух праздности унылой,
Любоначалия, змеи сокрытой сей,
И празднословия не дай душе моей.
Но дай мне зреть мои, о Боже, прегрешенья,
Да брат мой от меня не примет осужденья,
И дух смирения, терпения, любви
И целомудрия мне в сердце оживи.»

а. с. пуШкин.

Вы уже догадались, что «таинственный прихожанин», 
внимающий словам великой молитвы, – Александр Сер-
геевич Пушкин. Нам представляется в высшей степени 
примечательным, что эти только что прозвучавшие строки 
были написаны им летом, 22 июля 1836 года, спустя почти 
четыре месяца по окончании Великого поста (Пасха в тот 
год приходилась на 29 марта). Это значит, что давно отзву-
чавшая в храмах молитва звучала в его сердце непрестан-
но.

Стихотворение «Отцы пустынники...» входит в незавер-
шенный «Каменноостровский цикл», свидетельствующий 
о духовном самоуглублении поэта, видимо, предчувство-
вавшего, что скоро ему суждено предстать пред Судиёй 
всяческих. Отсюда и великопостные – покаянные и про-
щальные – мотивы. И действительно, услышать на земле 
молитву Ефрема Сирина в Великом посту следующего 
года, «рабу Божию Александру» уже не довелось. Пасха 
1837 года была поздняя, 18 апреля (по юлианскому ка-
лендарю), и Пост начинался 1 марта, а среда Сырной сед-
мицы, когда впервые звучит в православных церквах эта 
молитва, приходилась на 24 февраля. Роковой выстрел 
у Черной речки гулко громыхнул в морозном воздухе че-
тырьмя неделями ранее.

По знаменательному совпадению, А. С. Пушкин умер на 
другой день после памяти святого Ефрема Сирина, совер-
шаемой Православной Церковью 28 января по Юлианско-
му календарю. В XX и XXI столетиях оба этих события – при 
переводе их на новый календарный стиль – совпадают и 
воспоминаются нами одновременно – 10 февраля.

Вспомним сегодня об этих двух поэтах. В чем-то они 
диаметрально противоположны, но то, что их навсегда со-
единило, – вряд ли можно назвать случайностью.

ю. рубан, канд. ист. наук, канд. богословия.

крупицы духовной МудросТи
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Зайцы лесные по ночам кор-
мятся корою деревьев, зайцы 
полевые - озимями и травой, 
гуменники - хлебными зёрнами 
на гумнах. За ночь зайцы про-
кладывают по снегу глубокий, 
видный след. До зайцев охотни-
ки - и люди, и собаки, и 
волки, и лисицы, и 
вороны, и орлы. 
Если бы заяц 
ходил прос-
то и прямо, 
то поутру 
его сейчас 
бы нашли по 
следу и пой-
мали; но заяц 
труслив, и тру-
сость спасает его.

Заяц ходит ночью по по-
лям и лесам без страха и про-
кладывает прямые следы; но 
как только приходит утро, враги 
его просыпаются: заяц начина-
ет слышать то лай собак, то визг 
саней, то голоса мужиков, то 

треск волка по лесу и начинает 
от страху метаться из стороны в 
сторону. Проскачет вперёд, ис-
пугается чего-нибудь - и побе-
жит назад по своему следу. Ещё 
услышит что-нибудь - и со все-
го размаха прыгнет в сторону и 

поскачет прочь от пре-
жнего следа. Опять 

стукнет что-ни-
будь - опять 

заяц повер-
нётся на-
зад и опять 
п о с к а ч е т 
в сторону. 

Когда светло 
станет, он ля-

жет.
Наутро охотники 

начинают разбирать за-
ячий след, путаются по двой-
ным следам и далёким прыжкам 
и удивляются хитрости зайца. 
А заяц и не думал хитрить. Он 
только всего боится.

лев толстой.

В Господень храм вошёл 
молиться

Однажды гордый фарисей
И, возведя на небо взоры,

Хвалился святостью 
своей.

«Благодарю Тебя, о Боже, -
Так он в молитве говорил, -

За то, что праведно 
и свято

Я жизнь доныне 
проводил.

Я не таков, как эти люди,

Что утопают во грехах,
Чьи дни в неправде 

протекают
И в беззаконных злых 

делах.

Вот там мытарь стоит 
у двери.

Я на него не похожу:
Пощусь два раза я 

в неделю,
В храм десятину 

приношу!»

Мытарь стоял, 

главой поникнув,
И в грудь с тоскою ударял:

«Помилуй грешника, 
О Боже», -

Так он смиренно 
повторял.

И был он Господом 
оправдан

И за смиренье вознесён.
Господь смиренных 

возвышает,
А гордых всех смиряет 

Он…
                                   е.миллер.

Фарисей и МыТарь



1 марта- седмица cырная (мя-
сопустная) – сплошная. Мчч. Пам-
фила и иже с ним. Свт.Макария Мос-
ковского.

2 марта- Сщмч. Ермогена, патри-
арха Московского и всея России. 

3 марта- Свт.Льва, папы Римского. 
4 марта-. Апп. от 70-ти Архиппа 

и Филимона и мц. равноап.Апфии. 
Прп. Феодора Санаксарского. 

5 марта- Прп. Льва, еп.Катанского. 
Блгв.кн. Ярослава Мудрого. Всех 
преподобных отцов, в подвиге про-
сиявших (переходящее празднова-
ние в субботу сырной седмицы);

6 марта- неделя сыропуст-
ная. воспоминание адамова из-
гнания. прощеное воскресенье. 
Прп.Тимофея иже в Символех. Свт. 
Евстафия, архиеп. Антиохийского. 
Козельщанской иконы Божией Ма-
тери. 

7 марта - Седмица 1-я Великого 
поста.  Великий канон Андрея Критс-
кого. Обретение честных мощей свв. 
мучеников, в Евгении.

8 марта- Великий канон Анд-
рея Критского. Сщмч. Поликарпа 
Смирнского. Обретение мощей блж.
Матроны Московской.

9 марта- Великий канон Андрея 
Критского. Первое и второе обре-
тение главы Пророка, Предтечи и 
Крестителя Господня Иоанна. 

10 марта- Великий канон Андрея 
Критского. Свт. Тарасия, архиепис-
копа Константинопольского. 

11 марта- Свт.Порфирия, архиеп. 
Газского. 

12 марта- Вмч. Феодора Тирона. 
Прп. Прокопия Декаполита, испо-
ведника.

13 марта- неделя 1-я великого 
поста. Торжество православия. 
Прп. Василия Декаполита, исп. Де-
впетерувской иконы Божией Мате-
ри.

14 марта- Прмц. Евдокии. 
15 марта- Иконы Божией Ма-

тери “Державная”. Сщмч. Фео-
дота Киринейского. Свт.Арсения, 
еп.Тверского. 

16 марта- Мчч. Евтропия, Клеони-
ка и Василиска. Волоколамской ико-

ны Божией Матери.
17 марта- Прп. Герасима Иордан-

ского. Блгв.кн. Даниила Московско-
го. 

18 марта- Обретение мощей блгв. 
кнн. Феодора Смоленского и чад его 
Давида и Константина. Иконы Бо-
жией Матери, именуемой “Воспита-
ние”.

19 марта- Поминовение усопших. 
Мч.42-х в Амморее. Обретение Чес-
тного Креста и гвоздей св.царицею 
Еленою во Иерусалиме.

20 марта- неделя 2-я велико-
го поста. Вмч. Феодора Тирона. 
Сщмчч. Василия, Ефрема, Капитона, 
Евгения, Еферия и других, в Херсо-
несе епископствовавших. Иконы 
Божией Матери «Споручница греш-
ных».

21 марта- Прп. Феофилакта исп., 
еп. Никомидийского. Иконы Божией 
Матери “Знамение” Курско-Корен-
ной. 

22 марта- Святых сорока мучени-
ков, в Севастийском озере мучив-
шихся. 

23 марта- Мчч. Кодрата и иже с 
ним.

24 марта- Свт. Софрония Иеруса-
лимского. Свт.Евфимия, архиеп. 

25 марта- Прп.Феофана исп., еп. 
Сигрианского. Свт.Григория Дво-
еслова. Прп. Симеона Нового Бого-
слова. Лиддской иконы Божией Ма-
тери. 

26 марта- Поминовение усопших. 
Перенесение мощей свт.Никифора, 
патриарха Константинопольского.

27 марта- неделя 3-я великого 
поста, крестопоклонная. Прп. Ве-
недикта Нурсийского. Феодоровс-
кой иконы Божией Матери.

28 марта- Свт.Григория Паламы. 
Собор всех преподобных отцов Ки-
ево-Печерских. Мч.Агапия и с ним 
семи мучеников. 

29 марта- Мч.Савина. Мч.Папы. 
Свт.Серапиона, архиеп.Новгородс-
кого.

30 марта- Прп.Алексия, человека 
Божия. Прп.Макария. 

31 марта- Свт. Кирилла, архиеп. 
Иерусалимского.
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магазин
- Пойдём сегодня в магазин, -
Сказала мне жена, -
Нам свежий хлеб необходим
И сода нам нужна,
Сметана, яйца, творожки,
Говядина (без жил!).
Да, и для мусора мешки,
Ты в прошлый раз забыл.

И мы оделись, и пошли
В собор дешёвых благ.
Казалось жители земли
Решили тоже так.
Нас были тьмы, и тьмы, и тьмы -
С тележками и без.
Один простой имели мы
На сердце интерес:
Купить всё то, что нужно нам
В хозяйстве и в быту.

Душа, тоской окружена,
Уткнулась в немоту.
Она попала в тяжкий плен
И залегла на дно.
И в светлом храме низких цен
Ей было так темно!
А возвращаясь в тихий дом,
Вздыхала и не раз
О том, что, взятое трудом,
Истрачено за час.
И купленное, как назло,
Уйдёт сливной трубой.

О, если б тело жить могло
Молитвой и водой!
Тогда не нужен магазин,
Работа не нужна
И жизнь была б как вздох один
Молитвенного сна!
И неземная благодать
Накрыла бы всю боль!..

- Сходи-ка в магазин опять,
Мы позабыли соль.

иеромонах ефрем ШиШкин.


