
Сегодня – праздник в честь 
Небесных Сил бесплотных, ко-
торых Господь Бог сотворил в 
самом начале. Они уже «вос-
клицали от радости», когда Бог 
полагал основание Вселенной 
(Иов.38:7). Нам также откры-
то, что бесплотные Силы име-
ют разные дарования. Пророк 
Иезекииль пишет, например, о 
Херувимах, что «все тело их, и 
спины их, и руки их, и крылья 
их … полны очей» (Иез.10:22). 
Они имеют разные служе-
ния, и составляют некую ие-
рархию. Апостол Павел в 
своих посланиях упоминает 
Престолы, Начальства, Власти, 
Господства, Силы, Архангелов, 
Ангелов. Открыты нам также 
имена некоторых верховных 
Архангелов. Имя Архистратига 
всех Небесных Воинств – 
Михаил. Он же – хранитель 
сначала Богоизбранного наро-
да, а потом – нового Израиля, 
Христовой Церкви. Имя второ-
го Архангела – Гавриил. Это – 
Божий благовестник. Он и про-
року Даниилу объяснял смысл 
видений о грядущих судьбах 
мира, и Пресвятой Деве воз-
вестил о рождении от Нее 
Спасителя, и – Захарии о рож-
дении Иоанна Крестителя.

Писание говорит, что Ангелы 
«суть служебные духи, посы-
лаемые на служение для тех, 
которые имеют наследовать 
спасение». У каждого есть свой 
Ангел-хранитель, и поэтому, 
когда мы обижаем человека, мы 

одновременно задеваем и не-
беса: «Смотрите, не презирай-
те ни одного из малых сих; ибо 
говорю вам, что Ангелы их на 

небесах всегда видят лице Отца 
Моего Небесного» (Мф.18:10). 
Служить Богу и людям – высшая 
радость для Ангелов, и они так 
это делают, что люди чувствуют, 
что действует Сам Бог. Узнав о 
Рождестве Христовом, пастухи 
сказали: «Пойдем в Вифлеем и 
посмотрим, что там случилось, 
о чем возвестил нам Господь» 
(Лк.2:15). А ведь возвестили им 
об этом Ангелы!

Ангелы ревнуют о славе 
Божией и об искоренении зла: 
«Господи! не доброе ли семя 

сеял Ты на поле Твоем? Откуда 
же на нем плевелы? … Хочешь 
ли, мы пойдем и выберем их»? 
Но только Бог обладает полно-

той ведения; только Он знает, 
когда сеять, жать, и выдерги-
вать плевелы.

Открыто нам, что есть и 
падшие ангелы, называемые 
бесами. Их тоже много, и во 
главе их тот, кого именуют 
сатаной. Это их имел в виду 
Апостол, когда говорил, что 
«наша брань не против крови 
и плоти, но против начальств, 
против властей, против миро-
правителей тьмы века сего, 
против духов злобы подне-
бесных» (Еф.6:12). Дух прост. 
Он выбирает раз и навсегда, и 
в зависимости от своего сво-
бодного выбора, он или весь 
и навсегда в добре, или весь 
и навсегда во зле; и в нем уже 
нет точки опоры для изме-
нения себя. Это – в отличие 
от человека, который кроме 

души имеет и тело, благода-
ря которому не может ни – как 

Тропарь
Небесных воинств Архистратизи, 

молим вас присно мы недостойнии, 
да вашими молитвами оградите нас 
кровом крил невещественныя вашея 
славы, сохраняюще нас припадающия 

прилежно и вопиющия от бед избавите 
нас, яко чиноначальницы Вышних Сил.
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Спаси, Господи, люди твоя и благослови достояние твое, победы православным христианам 
на сопротивныя даруя, и твое сохраняя Крестом твоим жительство.
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Ангел, сразу вознестись на небо, 
ни – как бес, сразу ниспасть во 
ад. Тело – как якорь, благодаря 
которому человек может остано-
виться на пути зла, может пока-
яться. На пути же добра Бог всег-
да поддержит, и Ангелов Своих 
пошлет на помощь, «сохранити 
тя во всех путех твоих» (Пс.90).

И мы сегодня радостно при-
ветствуем бесчисленное мно-
жество наших бесплотных по-
мощников в борьбе с грехом 
и диаволом и просим их: «да 
вашими молитвами оградите 

нас кровом крил невеществен-
ныя вашея славы». Потому что 
подлинное их оружие именно 
– молитва. В своем послании 
Апостол Иуда показывает, как 
воинствует Архангел Михаил. 
Он, споря с диаволом, «не 
смел произнесть укоризненно-
го суда, но сказал: «Да запре-
тит тебе Господь» (Иуд.1:9). И 
сквозь эти молитвенные сло-
ва – какой сокрушительный 
удар последовал: «Я видел 
Сатану, спадшего с неба, как 
молнию. Се даю вам власть на-
ступать на змей и скорпионов 
и на всю силу вражию, и ничто 

не повредит вам», – говорит 
Господь. И как святому Андрею 
Юродивому было показано, 
насколько те, кто за нас, силь-
нее тех, кто против нас, – так и 
мы должны быть уверены, что 
«ополчится Ангел Господень 
окрест боящихся» Бога «и из-
бавит их» (Пс.33). И особенно 
должны мы помнить, какова 
сила ангельской молитвы, ка-
кова сила ангельского смирен-
ного доверия Богу, и какова 
сила ангельского беззлобного 
противостояния врагу. 

протоиерей 
вячеслав резников.
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православные новосТиисторический путь украинской православной 
Церкви обсудили на конФеренЦии 

в киевской духовной академии
Исторический путь Украинской Православ-ной 

Церкви после дарования в 1990 году Благословенной 
Грамоты Святейшего Патриарха Московского и всея 
Руси Алексия ІІ о независимости и самостоятельнос-
ти Украинской Церкви в своем управлении обсудили 
участники ХІI Международной научно-практической 
конференции «Духовное и светское образование: ис-
тория взаимоотношений — современность — перс-
пективы». Мероприятие состоялось по благословению 
Блаженнейшего митрополита Киевского и всея Украины 
Онуфрия в актовом зале Успенской Киево-Печерской 
лавры 27 октября 2020 года, Участие в форуме приняли 
76 докладчиков, среди которых представители духовных 
учебных заведений Украинской Православной Церкви, 
представители светских вузов из Украины и зарубежья, 
преподаватели и студенты Киевских духовных школ.

Касаясь вопроса об урегулировании разделения в 
украинском Православии, епископ Сильвестр подчерк-
нул: «Украинский церковный конфликт имеет не только 
политическое и каноническое измерение, но и измере-
ние догматическое, вероучительное. Мы сталкиваемся 
сегодня с двумя очень разными интерпретациями уст-
ройства Всемирного Православия. Совершенно оче-
видно, что решение церковного конфликта в Украине 
будет тесно связано с богословской полемикой по по-
воду первенства во Вселенской Церкви».

по материалам портала «православная жизнь» 
и информационно-просветительского 

отдела упЦ 28 октября 2020 г.

новости бурятской митрополии
«Поступать по совести, 

трезво смотреть на ситуацию» 

обращение главы бурятской митрополии
митрополита улан-удэнского и бурятского иосиФа

к православным жителям республики бурятия

 Всечестные отцы, братья и сёстры!
В связи с новым ростом числа заболеваний коронави-

русом в Республике Бурятия мы должны выполнять ре-
комендации врачей, поступать по совести, трезво смот-
реть на ситуацию, а главное — мы должны хранить мир 

в сердце и спокойствие в душе. Мы призваны — по Сло-
ву Божиему — всегда радоваться, непрестанно молить-
ся, за все Бога благодарить. Как же не радоваться, если 
мы верим в благой Промысл Божий? Как же не молить-
ся всегда, если мы осознаем свою крайнюю немощь? 
Как же Его не благодарить, когда Он так щедро излива-
ет на нас Свои милости!

Сегодня наши врачи, работающие в Республике, еже-
дневно совершают подвиг, находясь в особой близости 
к носителям вируса. Они трудятся, исполняя Божию за-
поведь о любви к ближнему. Они в период внутреннего 
смущения и страха перед болезнью отдают все свои 
силы на борьбу с ней, чтобы помочь всем нам. Им тоже 
бывает страшно, они тоже сильно устают. Ведь это тя-
желый труд - по многу часов находиться в защитном 
костюме. Поэтому долг каждого православного христи-
анина облегчить труд медицинских работников.

Как мы можем это сделать?
Считаю важным напомнить всем вам о коварных 

свойствах нового вируса. Прошу надевать маску, если 
рядом с вами есть люди, чаще мыть руки, дезинфици-
ровать те предметы, которыми вы пользуетесь. При 
появлении недомогания, слабости, даже небольшом 
повышении температуры, головной боли, при появле-
нии каких-то расстройств обязательно самоизолиро-
ваться, то есть не приходить на работу, учебу, в храм, 
не идти в гости, а обратиться к врачу, сдать анализ 
на «COVID-19».

Очень важно не забывать, что мы можем невольно 
оказаться причиной болезни и страданий других лю-
дей. Не нужно себя успокаивать тем, что сейчас вирус 
переносится менее болезненно — всем нам известны 
очень тяжелые случаи. Не нужно оправдывать свой 
отказ от защитных мер тем, что все должны рано или 
поздно переболеть. Нужно соблюдать осторожность, 
и если уж вы заболеете, то не из-за своей беспечности 
и безответственности, а тогда, когда Бог попустит, не-
взирая на все наши предосторожности.

Молитвенно желаю всем вам, всечестные отцы, бра-
тья и сёстры, доброго здоровья, душевных и телесных 
сил, неоскудевающей благодатной помощи Божией.

Божие благословение да будет со всеми вами!
+ иосиф,

митрополит улан-удэнский и бурятский

Окончание, начало на 1 стр.
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Празднование Пресвятой 
Богородице, в честь Ее ико-
ны, именуемой “Казанская”, 
установлено в благодарность 
за избавление Москвы и всей 
России от нашествия поляков 
в 1612 году. Конец ХVI и начало 
ХVII столетия известны в исто-
рии России как Смутное время. 
Страна подверглась нападению 
польских войск, которые глу-
мились над православной ве-
рой, грабили и жгли храмы, го-
рода и села. Обманным путем 
им удалось овладеть Москвой. 

По призыву святейшего патри-
арха Ермогена (память 12 мая) 
русский народ встал на защи-
ту родины. В ополчение, кото-
рое возглавлял князь Димитрий 
Михайлович Пожарский, был 
прислан из Казани чудотворный 
образ Пресвятой Богородицы.

Святитель Димитрий Рос-
товский в “Слове на день яв-
ления иконы Божией Матери в 
Казани” говорил: “Избавляет 
Мати Божия от великих бед и 
зол не токмо праведныя, но 
и грешныя, но которыя греш-
ныя? Ты я, иже возвращаются 
к Отцу Небесному яко блудный 
сын, воздыхают биющи перси 
своя, яко мытарь, плачут у ног 
Христовых, яко грешница, омо-
чившая нозе Его слезами, ис-
поведание Ему приносят, яко 
на кресте разбойник. На тако-
вая грешныя Пречистая Божия 
Мати призирает и ускоряет на 
помощь им, и от великих бед и 
зол избавляет”.

Зная, что бедствие попущено 
за грехи, весь народ и ополче-

ние наложили на себя трехднев-
ный пост и с молитвой обрати-
лись к Господу и Его Пречистой 
Матери за небесной помощью. 
Молитва была услышана. От на-
ходившегося в плену у поляков 
святителя Арсения (впоследс-
твии епископа Суздальского) 
пришла весть, что ему в виде-
нии было открыто о перемене 
суда Божия на милость, по за-
ступничеству Пресвятой Девы. 
Воодушевленные известием 
русские войска 22 октября 
1612 года освободили Москву 
от польских захватчиков. 
Празднование в честь Казанской 
иконы Пресвятой Богородицы 
установлено царем Алексеем 
Михайловичем в 1649 году. И 
до наших дней эта икона особо 
почитается русским православ-
ным народом. 

Начиная с 2005 года  празд-
ник Казанской иконы Пресвятой 
Богородицы 4 ноября выбран в 
качестве всероссийского госу-
дарственного праздника- День 
народного единства.

ПРАЗДНОВАНИЕ ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ, В ЧЕСТЬ ЕЕ 
ИКОНЫ, ИМЕНУЕМОЙ "КАЗАНСКАЯ"

Рождественский пост – последний много-
дневный пост в году, он длится сорок дней 
и потому именуется в Церковном уставе 
Четыредесятницей, так же, как и Великий пост. 
Так как заговенье на пост приходится в день па-
мяти св. апостола Филиппа (14 ноября старого 
стиля), то этот пост называют Филипповым.

Рождественский пост – зимний пост, он слу-
жит для нас к освящению последней части года 
таинственным обновлением духовного едине-
ния с Богом и приготовлением к празднованию 
Рождества Христова. Лев Великий пишет: “Само 
хранение воздержания запечатлено четырьмя 
временами, чтобы в течение года мы познали, 
что непрестанно нуждаемся в очищении и что 
при рассеянии жизни всегда надо стараться нам 
постом и милостынею истреблять грех, кото-
рый приумножается бренностью плоти и нечис-
тотою пожеланий”. По словам Льва Великого, 

Рождественский пост есть жертва Богу за соб-
ранные плоды. “Как Господь ущедрил нас пло-
дами земли, – пишет святитель, – так и мы во 
время этого поста должны быть щедры к бед-
ным”.

По словам Симеона Фессалоникийского, “пост 
Рождественской Четыредесятницы изображает 
пост Моисея, который, постившись сорок дней 
и сорок ночей, получил на каменных скрижалях 
начертание словес Божиих. А мы, постясь со-
рок дней, созерцаем и приемлем живое слово 
от Девы, начертанное не на камнях, но вопло-
тившееся и родившееся, и приобщаемся Его 
Божественной плоти”.

Рождественский пост установлен для того, 
чтобы мы ко дню Рождества Христова очистили 
себя покаянием, молитвою и постом, чтобы с 
чистым сердцем, душой и телом могли благого-
вейно встретить явившегося в мир Сына Божия 
и чтобы, кроме обычных даров и жертв, принес-
ти Ему наше чистое сердце и желание следовать 
Его учению.

pravmir.ru

28 ноября - начало 
рождественского поста



4 “Православный  Кабанск”  №11  ноябрь  2020  год.

Святитель Иоанн Златоуст, архи-
епископ Константинопольский, один 
из трех Вселенских святителей, ро-
дился в Антиохии ок. 347 года, в се-
мье военачальника. Юноша учился 
у лучших философов и риторов. Но, 
пренебрегая суетными знаниями 
язычников, будущий святитель рано 
обратился к углубленному изучению 
Священного Писания и молитвен-
ному созерцанию. Святитель Ме-
летий, епископ Антиохийский, по-
любивший Иоанна, как сына, наста-
вил его в вере и в 367 году крестил. 
Когда скончалась мать Иоанна, он 
принял иночество, которое назы-
вал «истинной философией». В 386 
году святой Иоанн был хиротонисан 
епископом Антиохийским Флавиа-
ном во пресвитера. На него возло-
жили обязанность проповедовать 
Слово Божие. Святой Иоанн оказал-
ся блестящим проповедником, и за 
редкий дар Богодухновенного сло-
ва получил от паствы наименование 
«Златоуст». Двенадцать лет святой, 
при стечении толп народа, обычно 
дважды в неделю, а иногда – каждод-
невно, проповедовал в храме, глу-
боко потрясая сердца слушателей. 
В пастырской ревности о наилучшем 
усвоении христианами Священного 
Писания святой Иоанн обращается 
к священной герменевтике – науке 
о толковании Слова Божия. Среди 
его экзегетических творений – тол-
кования на целые книги Священного 
Писания (Бытия, Псалтирь, Еванге-
лия от Матфея и Иоанна, Послания 
апостола Павла) и множество бесед 
на отдельные тексты святой Библии, 
а также поучения на праздники, в 
похвалу святых и слова апологети-
ческие. Иоанн-пресвитер ревност-
но исполнял заповедь попечения о 
бедных: при нем Антиохийская Цер-
ковь питала каждый день до 3000 дев 
и вдовиц, не считая заключенных, 
странников и больных. В начале Ве-
ликого поста 388 года святитель на-
чал толкование книги Бытия. За Че-
тыредесятницу он произнес 32 бесе-
ды. На Страстной седмице говорил о 
предателе и о Кресте, на Пасхальной 
седмице и до Пятидесятницы еже-
дневно прихожане наставлялись 
его пастырским словом. Толкование 
книги Бытия было закончено в конце 
октября. С Пасхи следующего года 
святой начал изъяснение Евангелия 
от Иоанна, а в конце 389 года пере-
шел к Евангелию от Матфея. В 391 
году антиохийские христиане слуша-
ли его толкование на Послания свя-
того апостола Павла к Римлянам и к 

Коринфянам. С 393 года он обратил-
ся к Посланиям к Галатам, Ефесянам, 
Тимофею, Титу и псалмам. Росла 
слава святого проповедника, и в 397 
году, по преставлении Константино-
польского архиепископа Нектария, 
преемника святителя Григория Бо-
гослова, он был вызван из Антиохии 
для поставления на Константино-
польскую кафедру. В столице святой 
архипастырь не мог проповедовать 
так часто, как в Антиохии. Множест-
во дел ожидало решения святителя, 
он начал с главного – с духовного 
совершенствования священства. И 
здесь лучшим примером был он сам. 
Средства, которые предназначались 
для архиепископа, святой обратил 
на содержание нескольких больниц 
и двух гостиниц для паломников. Ар-
хипастырь довольствовался скудной 
пищей, отказывался от приглашений 
на обеды. Ревность святителя к ут-
верждению христианской веры рас-
пространялась не только на жителей 
Константинополя, но и на Фракию, 
включая славян и готов, Малую Азию 
и Понтийскую область. Им был пос-
тавлен епископ для Церкви Боспора, 
находившейся в Крыму. В Финикию, 
Персию, к скифам для обращения ко 
Христу язычников святой Иоанн на-
правлял ревностных миссионеров, 
писал послания в Сирию, чтобы вер-
нуть Церкви маркионитов, и добился 
этого. Много трудов положил святи-
тель на устроение благолепного Бо-
гослужения: составил чин Литургии, 
ввел антифонное пение за всенощ-
ным бдением, написал несколько 
молитв чина елеосвящения. Распу-
щенность столичных нравов, особен-
но императорского двора, нашла в 
лице святителя нелицеприятного об-
личителя. Когда императрица Евдок-
сия распорядилась о конфискации 
последней собственности у вдовы и 
детей опального вельможи, святой 
встал на их защиту. Гордая императ-
рица не уступила и затаила гнев на 
архипастыря. Ненависть Евдоксии к 
святителю разгорелась с новой си-
лой, когда недоброжелатели сказали 
ей, будто святитель в своем поуче-
нии о суетных женщинах имел в виду 
ее. Суд, составленный из иерархов, 
справедливо обличаемых ранее Зла-
тоустом: Феофила Александрийско-
го, Севериана, Гевальского еписко-
па, незадолго перед тем изгнанного 
из столицы за беспорядки, и других 
– постановил низложить святого Ио-
анна и за оскорбление императрицы 
предать казни. Император заменил 
казнь изгнанием. У храма толпился 

возбужденный народ, решивший 
защищать своего пастыря. Святи-
тель, чтобы избежать волнений, сам 
отдал себя в руки властей. Той же 
ночью в Константинополе произош-
ло землетрясение. Дворец содрог-
нулся. Испуганная Евдоксия про-
сила императора срочно вернуть 
святого и немедля послала письмо 
изгнанному пастырю, умоляя его 
вернуться. И вновь в столичном хра-
ме святитель в краткой речи благо-
словляет Господа «за все пути Его». 
Клеветники бежали в Александрию. 
Но уже через два месяца новый до-
нос пробуждает гнев Евдоксии. В 
марте 404 года состоялся непра-
ведный Собор, постановивший из-
гнать святого Иоанна. По удалении 
его из столицы, пожар обратил в 
пепел храм Святой Софии и здание 
сената. Вскоре последовали опус-
тошительные набеги варваров, а в 
октябре 404 года умерла Евдоксия. 
Даже язычники видели в этих собы-
тиях небесное наказание за непра-
ведное осуждение угодника Божия. 
Находясь в Армении, святитель еще 
более старался укрепить своих ду-
ховных чад. Зимой 406 года святи-
тель Иоанн был болезнью прикован к 
постели. Но враги его не унимались. 
Из столицы пришел приказ перевес-
ти святого Иоанна в глухой Питиус (в 
Абхазии). Истощенный болезнями 
святитель в сопровождении конвоя 
три месяца в дождь и зной совершал 
свой последний переход. В Команах 
силы оставили его. Причастившись 
Святых Таин, вселенский святитель 
со словами «Слава Богу за все!» 
отошел к Господу 14 сентября 407 
года. Святые мощи Иоанна Златоус-
та торжественно были перенесены в 
Константинополь в 438 году. 

Святитель иоанн ЗлатоуСт (26 ноября)
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«Всегда радуйтесь. Непрестанно молитесь» (1Фес.5:17,18) 

МолиТва перед иконой "всех скорбящих радосТь"(6 ноября)
О, Пресвятая Владычице Богородице, Преблагословенная Мати Христа Бога 

Спасителя нашего, всех скорбящих Радосте, больных посещение, немощных пок-
рове и заступнице, вдовиц и сирых покровительнице, матерей печальных всена-
дежная утешительнице, младенцев немощных крепосте, и всем беспомощным 
всегда готовая помоще и верное прибежище! Тебе, о, Всемилостивая, дадеся от 
Всевышняго благодать во еже всех заступати и избавляти от скорби и болез-
ней, зане Сама лютыя скорби и болезни претерпела еси, взирающи на вольное 
страдание Сына Твоего возлюбленнаго и Того на кресте распинаема зрящи, егда 
оружие Симеоном предреченное сердце Твое пройде. Темже убо, о Мати чадолю-
бивая, вонми гласу моления нашего, утеши нас в скорби сущих, яко верная радос-
ти Ходатаица: предстоящи престолу Пресвятыя Троицы, одесную Сына Твоего, 
Христа Бога нашего, можеши, аще восхощеши, вся нам полезная испросити. Сего 
ради с верою сердечною и любовию от души припадаем к Тебе яко Царице и Влады-
чице и псаломски вопити Тебе дерзаем: слыша, Дщи, и виждь, и приклони ухо Твое, 
услыши моление наше, и избави нас от обстоящих бед и скорбей; Ты бо проше-
ния всех верных, яко скорбящих радость, исполняeши, и душам их мир и утешение 
подавши. Се зриши беду нашу и скорбь: яви нам милость Твою, посли утешение 
уязвленному печалию сердцу нашему, покажи и удиви на нас грешных богатство 
милосердия Твоего, подаждь нам слезы покаяния ко очищению грехов наших и 
утолению гнева Божия, да с чистым сердцем, совестию благою и надеждою не-
сумненною прибегаем ко Твоему ходатайству и заступлению: приими, всемилос-
тивая наша Владычице Богородице, усердное моление наше Тебе приносимое, и не 
отрини нас, недостойных, от Твоего благосердия, но подаждь нам избавление от 
скорби и болезни, защити нас от всякаго навета вражия и клеветы человечес-
кая, буди нам помощница неотступная во все дни жизни нашея, яко да под Твоим 
матерним покровом всегда пребудем цели и сохранена Твоим заступлением и мо-
литвами к Сыну Твоему и Богу Спасителю нашему, Ему же подобает всякая слава, 
честь и поклонение, со безначальным Его Отцом и Святым Духом, ныне и присно 
и во веки веков. Аминь.

МолиТва пред иконой, иМенуеМой 
“скоропослушница” (празднование 22 ноября)

Преблагословенная Владычице, Приснодево Богородице, Бога Слова паче вся-
каго слова на спасение наше рождшая, и благодать Его преизобильно паче всех 
приявшая! Море явльшаяся божественных дарований и чудес приснотекущая 
река, изливающая благость всем с верою к Тебе прибегающим! Чудотворному 
Твоему образу припадающе, молимся Тебе, Всещедрей Матери человеколюбиваго 
Владыки: удиви на нас пребогатыя милости Твоя, и прошения наша, приносимая 
Тебе, Скоропослушнице, ускори исполнити, все еже на пользу, во утешение и спа-
сение коемуждо устрояющи. Посети, Преблагая, рабы Твоя благодатию Твоею, и 
подаждь, недугующим цельбу и совершенное здравие, обуреваемым тишину, пле-
ненным свободу, и различными образы страждущих утеши. Избави, всемилости-
вая Госпоже, всяк град и страну от глада, язвы, труса, потопа, огня, меча и иныя 
казни временныя и вечныя, Матерним Твоим дерзновением отвращающи гнев 
Божий, и душевнаго расслабления, обуревания страстей и грехопадений свободи 
рабы Твоя, яко да непреткновенно во всяком благочестии поживше в сем веце, и 
в будущем вечных благ сподобимся благодатию и человеколюбием Сына Твоего 
и Бога, Емуже подобает всякая слава, честь и поклонение со Безначальным Его 
Отцем и Пресвятым Духом, ныне и присно и во веки веков. Аминь.



(Доклад матушки Домники 
на Свято-Елисаветинских 
чтениях о подвиге верной 

подданной Царской семьи). 
В Екатеринбургской митрополии за-

вершились дни памяти Великой кня-
гини Елизаветы Фёдоровны и пред-
ставителей Российского Император-
ского Дома, принявших мученическую 
смерть на Урале в 1918-1919 годах. 
Прошедшие культурно-просветитель-
ские мероприятия были приурочены ко 
дню обретения мощей святых препо-
добномучениц Великой княгини Елиса-
веты Феодоровны и инокини Варвары, 
который празднуется 11 октября.  Чте-
ния прошли в рамках историко-куль-
турного национального туристическо-
го проекта «Императорский маршрут», 
объединяющего Санкт-Петербург, 
Москву, Московскую область, Перм-
ский край, Свердловскую и Тюменс-
кую области. Среди участников чтений 
была также настоятельница Александ-
ро-Невского Ново-Тихвинского монас-
тыря игумения Домника (Коробейни-
кова), которая выступила с докладом, 
посвященным подвигу графини Анас-
тасии Гендриковой, верной подданной 
Царской семьи, последовавшей за ней 
в изгнание.

Предлагаем вашему вниманию 
доклад матушки Домники (в сокра-
щении).

Начать мне хотелось бы с точной ха-
рактеристики, которую дала графине 
Гендриковой одна из ее современниц: 
«Эта нежная, хрупкая девушка с де-
тским лицом, казавшаяся такой сла-
бой, обладала душой героини». Мно-
гие считают, что подвиг графини Генд-
риковой состоял только в том, что она 
добровольно последовала в изгнание 
за Царской семьей. Но в действитель-
ности подвигом была вся ее жизнь. 
Потому что всю жизнь она старалась 
принести ближним радость и утеше-
ние, несмотря на то, что самой ей при-
шлось перенести много скорбей.

Этот подвиг графиня Гендрикова 
начала совершать еще в детстве, ког-
да ее мать, Софья Петровна, после 
сложной операции оказалась прико-
вана к постели. Анастасия в течение 
20-ти лет служила больной, отдавая ей 
все свободное время. И она не прос-
то ухаживала за ней, но постоянно 
старалась поднять ее дух, забывая о 
собственных переживаниях. В то вре-
мя, когда многие сверстницы Анаста-
сии вели беспечную жизнь столичных 
аристократок, она год за годом шла 
узким путем самоотверженного слу-
жения матери. Многолетняя скорбь 

постепенно взращивала в ней живую 
веру, укрепляла молитву, делала спо-
собной жить для других. Хотя Анаста-
сия принадлежала к высшему свету, 
она вела самый простой образ жизни, 
отличалась скромностью. Воспитан-
ная матерью в строгих правилах, она 
хранила свою чистоту. По воспоми-
наниям Сергея Смирнова, секретаря 
сербской королевны Елены Петровны, 
графиня Гендрикова часто посещала 
храм во имя Двенадцати апостолов, 
расположенный недалеко от ее дома. 
В этом храме служили два ревност-
ных священника, сначала протоиерей 
Михаил Горчаков, затем протоиерей 
Аркадий Виноградов, талантливые 
проповедники и мудрые пастыри. Они 
духовно окормляли юную Анастасию, 
давали ей жизненно важные советы, 
помогая с верой и терпением нести 
постигшее испытание.

В 1910 году она стала фрейлиной 
Императрицы. Все члены Царской 
семьи полюбили ее за открытость 
души, доброту и искреннее стремле-
ние принести радость ближним. Она 
стала для них родным человеком, все 
ласково называли ее Настенькой. В 
трагические дни после февральской 
революции графиня Гендрикова оста-
лась верна своему призванию – быть 
утешением для ближних. В марте 1917 
года Император с родными был за-
ключен в Александровском дворце. И 
в то время, когда многие придворные 
спешили покинуть Царскую семью, 
графиня Гендрикова наоборот поспе-
шила возвратиться из Кисловодска, 
куда ездила навестить сестру. И ока-
завшись под арестом, она написала в 
дневнике: «Слава Богу, я успела при-
ехать вовремя, чтобы быть с ними».

Иногда звучит мнение, что графи-
ня Гендрикова поступила так лишь по 
долгу придворной службы или из чувс-
тва привязанности к Царской семье. 
Но близкое знакомство с ее биогра-
фией, с семьей, из которой она про-
исходила, помогает понять истинные 
причины ее подвига. Графиня Гендри-
кова была человеком глубокой, не по-
верхностной веры. С раннего детства 
перед ее глазами были живые приме-
ры благочестия. И Анастасия пошла за 
Царской семьей вполне сознательно, 
ради заповедей Божиих, понимая, что 
ее ждут страдания и смерть. Об этом 
свидетельствует запись в ее днев-
нике, сделанная перед отъездом в 
Тобольск: «Я отдаюсь всецело в руки 
Божьи с доверием и любовью и знаю, 
что [Господь] поддержит меня и в ми-
нуту смерти, и [во время] испытаний».

новые сведения 
о родословной

Комиссией по канонизации святых 
нашей митрополии недавно были най-
дены новые сведения об особом благо-
честии ее рода. Наиболее известным в 
этом роду был прапрапрадед Анастасии 
Васильевны – Иван Симонович Гендри-
ков. Это был храбрый военный, участник 
русско-турецкой войны 1730-х годов, 
благородный, простой и отзывчивый 
человек. Но главное, что его отличало, – 
эта глубокая вера и подлинная церков-
ность. В молодости с ним произошел 
чудесный случай. Во время военного 
сражения у него на груди был Иверский 
образ Пресвятой Богородицы, который 
в опасный момент спас ему жизнь. Это 
чудо потрясло Ивана Симоновича и на-
всегда запечатлелось в его сердце, так 
что спустя тридцать лет граф Гендриков 
в память о нем построил храм в честь 
Иверской иконы Божией Матери в сво-
ей слободе в Харьковской губернии. 
Главной святыней храма стал тот Ивер-
ский образ, который когда-то спас ему 
жизнь. Кроме этой церкви, Иван Симо-
нович построил еще несколько храмов 
в принадлежавших ему слободах, а 
также в своем доме в Москве. За свою 
веру и доброту Иван Симонович был 
любим многими людьми. Императри-
ца Екатерина ΙΙ, при которой он состоял 
камергером, отзывалась о нем так: «В 
его присутствии все чувствовали себя 
непринужденно, потому что он никогда 
никого не скомпрометировал, не про-
явил ни к кому непочтительности. Это 
был человек твердый в своих убежде-
ниях и бесхитростный».

От графа Ивана Гендрикова его дети 
и внуки унаследовали глубокую веру 
и любовь к Церкви. В Харьковской гу-
бернии ими были построены и бла-
гоукрашены многие храмы, открыты 
богадельни. Прабабушка Анастасии 
Васильевны сама написала иконы для 
храма, построенного на ее средства. А 
бабушка и тетя не раз удостаивались 
благословений от Святейшего Сино-
да за многочисленные пожертвования 
храмам и монастырям. Сведения о бла-
готворительности графов Гендриковых 
найдены в Российском государствен-
ном историческом архиве, а также в до-
революционных периодических изда-
ниях. Не останавливаясь на подробнос-
тях, упомянем лишь, что Гендриковыми 
было построено не менее одиннадцати 
храмов.

Среди предков графини Анастасии по 
материнской линии также были люди, 
отличавшиеся особенным благочести-
ем. Такой была ее прабабушка – гра-
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финя Надежда Алексеевна Стенбок-
Фермор. Будучи наследницей знаме-
нитого заводчика Саввы Яковлева, она 
владела комплексом заводов на Урале: 
Верх-Исетским, Верхнетагильским, Не-
вьянскими и другими заводами, а также 
золотыми приисками. Именно ей при-
надлежал рудник на Ганиной Яме, кото-
рым ее наследники владели до 1910-х 
годов. При своем богатстве Надежда 
Алексеевна, по воспоминаниям, оде-
валась очень скромно и была глубоко 
религиозной; свои капиталы тратила на 
помощь храмам и монастырям России, 
Святой Земли и Афона. В Санкт-Петер-
бурге она посещала Троице-Сергиеву 
пустынь, которой управлял святитель 
Игнатий (Брянчанинов). Графиня с лю-
бовью помогала обители, в частности, 
по свидетельству ее родственников, на 
ее средства в пустыни были позолоче-
ны купола. Надежда Алексеевна также 
глубоко чтила святого праведного Ио-
анна Кронштадтского, в особенности 
после того, как по его молитвам получи-
ла исцеление ее внучка, княжна Ирина 
Барятинская. Когда княжне было 13 лет, 
у нее появились сильные боли в спине, 
так что она не могла ходить. Никакое 
лечение не помогало, и Барятинские 
попросили молитв отца Иоанна Кронш-
тадтского. Пастырь отслужил в их доме 
молебен и начал окроплять святой во-
дой комнаты. В этот момент княжна 
Ирина почувствовала облегчение и к 
радости своих близких встала с инва-
лидного кресла и пошла навстречу отцу 
Иоанну. Ее бабушка, графиня Стенбок-
Фермор, с благоговением говорила: 
«Вот что может молитва праведника!»  
Анастасия Васильевна Гендрикова тоже 
росла в атмосфере благоговейного по-
читания отца Иоанна Кронштадтского. 
Известно, что Гендриковы обращались 
к нему с просьбой о молитве. Пастырь 
в ответ написал им письмо, которое 
Анастасия бережно хранила до конца 
своих дней.

     дни испытаний
Воспитанная на примерах живой 

веры, графиня Гендрикова всю свою 
жизнь находила себе опору в Боге. Но 
с особенной силой ее вера и любовь ко 
Господу проявились в дни испытаний. В 
1917 году, перед отъездом с Царской 
семьей в Тобольск она писала в своем 
дневнике: «Я не могу уехать отсюда, не 
возблагодаривши Бога за тот чудный 
мир и силу, которую Он посылал мне 
и поддерживал меня за все эти пять 
месяцев ареста. Чем труднее и тяже-
лее делается моя жизнь, тем больше 
делается душевный мир. Я поняла те-

перь, что это лучшее, самое большое 
счастье, какое может быть, что с этим 
чувством все можно перенести, и я 
благословляю Бога. Я испытала на 
себе, что по мере умножения в нас 
страданий Христовых, умножится 
Христом и утешение наше». Удиви-
тельно, что это писал человек, кото-
рый готовился отправиться в изгна-
ние, в полную неизвестность! В ее 
словах нет ни страха, ни уныния, но 
только мир и благодарность Богу. При 
этом графиня прекрасно понимала, 
что ей предстоят еще бульшие испы-
тания. Но она принимала их с дове-
рием Богу и смирением. Она писала: 
«Если [Бог] пошлет мне еще испытания 
и трудности, то даст соответственно и 
больше сил. Надо только изо дня в день 
просить у Него Духа Святого и силы на 
предстоящий день».

Записи графини Гендриковой свиде-
тельствуют о глубине ее духовного опы-
та. Ее дневник наполнен размышлени-
ями, подобными следующему: «“Чертог 
твой вижу, Спасе мой, украшенный”. У 
меня нет еще одежды, чтобы войти в 
него, многое надо в себе [изменить], 
чтобы просветить одеяние души моей. 
Но пусть Господь совершит это, а я буду 
принимать от Него, с благодарностью, 
все испытания, которые Ему угодно бу-
дет мне послать, твердо веря, что ими 
просвещается одеяние души моей». 
Она сознавала, что не своими силами, 
а только благодатью Божией человек 
может совершать добродетели. И она 
постоянно обращалась к Богу с верой 
и надеждой на Его помощь. Вот как она 
писала: «Я знаю, что я ничто без помо-
щи Божьей: уныние, страх, малодушие 
овладевают мной, как только Божья 
благодать меня покидает, но я знаю, что 
это должно так быть временами, что 
это необходимое испытание, которое 
нужно стараться покорно и терпеливо 
вынести, и тогда опять находят светлые 
минуты, и я их жду и так верю, что они 
придут. У меня их так было много, что я 
знаю, что это только милость Божья не 
по моим заслугам».

В мае 1918 года графиня Гендрикова 
отправилась в Екатеринбург, вслед за 
Царской семьей, однако в дом Ипатье-
ва ее не допустили, а заключили в арес-
тный дом. В июле, уже после убийства 
Царской семьи, графиню перевезли в 
пермскую тюрьму, расположенную на 
окраине города. В тюрьме Анастасия 
по-прежнему старалась утешать ближ-
них: иногда она даже пела, чтобы под-
держать заключенную с ней в одной ка-
мере княгиню Елену, жену князя Иоанна 
Константиновича, убитого в Алапаевс-

ке. Сергей Смирнов, секретарь княгини 
вспоминал: «Настенька своей радос-
тной улыбкой поддерживала хорошее 
состояние духа Елены Петровны, натуры 
очень нервозной и испытавшей столько 
тяжелых часов». Графиня Гендрикова 
сохраняла мужество до последних ми-
нут. 4 сентября 1918 года ее вызвали из 
тюрьмы, якобы для того, чтобы пере-
вести в другое место. Она поняла, что 
ее ведут на смерть, но сохранила спо-
койствие и тепло попрощалась с Еленой 
Петровной. Подобно мученикам, она не 
страшилась смерти, потому что пред-
чувствие будущей блаженной вечности 
утешало ее душу. В ее дневнике есть об 
этом такие удивительные слова: «Если 
меня ждет смерть, то разве это может 
быть страшно. У меня гораздо больше 
там, чем здесь. Я наконец буду дома, в 
вечном блаженстве и мире». «[Раньше] 
двери [в жизнь вечную] мне были за-
крыты, страшны, теперь же я чувствую 
их близкими, открытыми, так же ясно, 
как видишь в церкви открытые Царские 
врата в Святую [Пасхальную] неделю».

Графиня Гендрикова была убита за 
городом. Она умерла от ударов по го-
лове прикладом, причём ей полностью 
разбили теменную и височную кости, 
и бросили тело в канаву, где оно потом 
было найдено белыми.

Ровно 30 лет прожила на земле Анас-
тасия Гендрикова, но за это малое 
время успела принести радость и уте-
шение множеству ближних, а для себя 
обрести венец в Царствии Небесном, к 
которому всегда стремилась. Как писал 
генерал Дитерихс: «Анастасия Василь-
евна не боялась смерти и была готова 
к ней. Она убежденно верила в свет-
лую загробную жизнь и в Воскресение 
в последний день, и в этой силе веры 
черпала жизненную бодрость, спокойс-
твие духа». И мы верим, что теперь она 
вместе со святой Царской семьей пред-
стоит пред Богом и молится о нас.  

ekaterinburg-eparhia.ru
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Преподобный Нестор Летописец родился в 50-х годах ХI 
века в Киеве. Юношей он пришел к преп. Феодосию и стал 
послушником. Постриг преп. Нестора преемник преп. Фео-
досия, игумен Стефан. При нем же он был посвящен во ие-
родиакона. О его высокой духовной жизни говорит то, что 
он в числе других преп. отцов участвовал в изгнании беса из 
Никиты затворника (впоследствии Новгородского святите-
ля), прельщенного в иудейское мудрствование. В монасты-
ре преп. Нестор нес послушание летописца. Главным под-
вигом жизни преп. Нестора было составление к 1112-1113 
годам “Повести временных лет”.  Необычайно широкий круг 
источников (предшествующие русские летописные своды 
и сказания, монастырские записи, византийские хроники, 
различные исторические сборники, рассказы торговцев, 
воинов, путешественников), осмысленных с единой, строго 
церковной точки зрения, позволил преп. Нестору написать 
историю Руси как составную часть всемирной истории, ис-
тории спасения человеческого рода.

Инок-патриот излагает историю Русской Церкви в главных 
моментах ее исторического становления. Он говорит о пер-
вом упоминании русского народа в церковных источниках 
- в 866 году, при святом патриархе Константинопольском 
Фотии; повествует о создании славянской грамоты святыми 
равноап. Кириллом и Мефодием, о Крещении святой рав-
ноап. Ольги в Константинополе, о “испытании вер” святым 
равноап. Владимиром (986 год) и Крещении Руси (988 год). 
Духовная глубина, историческая верность и патриотизм  “ 
Повести временных лет” ставят ее в ряд высочайших творе-
ний мировой письменности.

Преп. Нестор скончался около 1114 года, завещав печер-
ским инокам-летописцам продолжение своего великого 
труда. Преподобный Нестор погребен в Ближних пещерах 
преподобного Антония Печерского. 

ЧТо Такое «повесТь вреМенных леТ»
«Повесть временных лет» занимает в истории русского 

общественного самосознания и истории русской литерату-
ры особое место. Это не только древнейший из дошедших 
до нас летописных сводов, повествующий о возникновении 
Русского государства и первых веках его истории, но одно-
временно и важнейший памятник историографии, в кото-
ром отразились представления древнерусских книжников 
начала XII в. о месте русичей среди других славянских наро-

дов, представления о 
возникновении Руси 
как государства и про-
исхождении правящей 
династии, в котором с 
необычайной ясностью 
освещены, как бы ска-
зали сегодня, основные 
направления внешней 
и внутренней политики. 
«Повесть временных 
лет» свидетельствует 
о высоко развитом в то 
время национальном 
самосознании: Русская 
земля осмысляет себя 
как могущественное 
государство со своей 
самостоятельной поли-
тикой, готовое при не-
обходимости вступить 
в единоборство даже 
с могущественной Ви-
зантийской империей, 

тесно связанное политическими интересами и родствен-
ными отношениями правителей не только с сопредельными 
странами - Венгрией, Польшей, Чехией, но и с Германией, 
и даже с Францией, Данией, Швецией. Русь осмысливает 
себя как православное государство, уже с первых лет сво-
ей христианской истории освященное особой божественной 
благодатью: оно по праву гордится своими святыми покро-
вителями - князьями Борисом и Глебом, своими святынями - 
монастырями и храмами, своими духовными наставниками - 
богословами и проповедниками, известнейшим из которых, 
безусловно, являлся в XI в. митрополит Иларион. Гарантией 
целостности и военного могущества Руси должно было яв-
ляться владычество в ней единой княжеской династии - Рю-
риковичей. Поэтому напоминания, что все князья - братья по 
крови, - постоянный мотив «Повеcти временных лет», ибо на 
практике Русь сотрясают междуусобицы и брат не раз под-
нимает руку на брата. Еще одна тема настойчиво обсужда-
ется летописцем: половецкая опасность. Половецкие ханы 
- иногда союзники и сваты русских князей, чаще всего все же 
выступали как предводители опустошительных набегов, они 
осаждали и сжигали города, истребляли жителей, уводили 
вереницы пленных. «Повесть временных лет» вводит своих 
читателей в самую гущу этих актуальных для того времени 
политических, военных, идеологических проблем. 

библиотека литературы древней руси. том 1 

леГенда об апосТоле андрее 
Когда же поляне жили сами по себе на горах этих, тут был 

путь из Варяг в Греки и из Грек по Днепру, а в верховьях 
Днепра — волок до Ловоти, а по Ловоти можно войти в Иль-
мень, озеро великое; из этого же озера вытекает Волхов и 
впадает в озеро великое Нево, и устье того озера впадает 
в море Варяжское. И по тому морю можно дойти даже до 
Рима, а от Рима можно прийти по тому же морю к Царьгра-
ду, а от Царьграда прийти в Понт море, в которое впадает 
Днепр река. Днепр же вытекает из Оковского леса и течет на 
юг, а Двина из того же леса течет и идет к северу, и впадает 
в море Варяжское. Из того же леса течет Волга на восток и 
впадает семьюдесятью устьями в море Хвалисское. Поэтому 
из Руси можно плыть по Волге в Болгары и в Хвалисы, и на 
восток пройти в удел Сима, а по Двине - к варягам, а от варя-
гов до Рима, от Рима же и до племени Хамова. А Днепр впа-
дает в Понтийское море тремя устьями; это море именуемо 
Русским, - по берегам его учил святой Андрей, брат Петра. 
Как говорят, когда Андрей учил в Синопе и прибыл в Корсунь, 
узнал он, что недалеко от Корсуня устье Днепра, и захотел 
пойти в Рим, и проплыл в устье днепровское, и оттуда от-
правился вверх по Днепру. И случилось так, что он пришел 
и стал под горами на берегу. И утром, встав, сказал бывшим 
с ним ученикам: «Видите ли горы эти? Так на этих горах вос-
сияет благодать Божия, будет город великий, и воздвигнет 
Бог много церквей». И взойдя на горы эти, благословил их и 
поставил крест, и помолился Богу, и сошел с горы этой, где 
впоследствии будет Киев, и пошел вверх по Днепру. И при-
шел к славянам, где нынче стоит Новгород, и увидел живу-
щих там людей - каков их обычай и как моются и хлещутся, 
и подивился на них. И пошел к варягам, и пришел в Рим, и 
поведал о том, скольких научил и кого видел, и рассказал им: 
«Диво видел я в Славянской земле, когда шел сюда. Видел 
бани деревянные, и натопят их сильно, и разденутся и будут 
наги, и обольются мытелью, и возьмут веники, и начнут хлес-
таться, и до того себя добьют, что едва вылезут, чуть живые, 
и обольются водою студеною, и только так оживут. И творят 
это постоянно, никем же не мучимые, но сами себя мучат, 
и то творят не мытье себе, а <...> мученье». Те же, слышав, 
удивлялись; Андрей же, побыв в Риме, пришел в Синоп. 

(источник информации - портал история.рФ,)

преподобный нестор летописеЦ (9 ноября)



Чтобы легче и нерассеяннее 
стоять литургию, старайся так 
молиться: во время чтения ча-
сов поминай усопших и живых. 
Это поминовение вознесется с 
поминовением свяшеннослу-
жителя к небу и даст великую 
отраду душам поминаемых. 
Здесь не играет роли, помина-
ешь в алтаре около жертвенни-
ка, у двери в алтарь или в церк-
ви – Господь всюду услышит. 

Когда начинается литур-
гия словами: «Благословенно 
Царство…», помолись о том, 
чтобы Господь сподобил и тебя 
Царствия небесного. Во вре-
мя первой мирной ектинии 
помолись, чтобы дал тебе Гос-
подь мир Свой на сегодняшний 
день. Ничто так благотворно не 
действует на душу, как мирное 
состояние, и врагу спасения 
особенно оно досадительно. 
Ему всячески хочется нарушить 
его, вывести человека из мир-
ного устроения, внести ссоры, 
раздражение, злобу, досаду, 
ропот. Оттого, молясь о нис-
послании мира на душу, чувс-
твуй себя как на дощечке сре-
ди бушующих волн, почувствуй 
свою безпомощность и проси 
помощи от Господа. 

Когда поют антифоны, свя-
щеннослужитель читает мо-
литвы о сохранении Церкви, и 
ты помолись о том же, а также, 
чтобы Господь избавил город, 
в котором ты живешь, он неве-
рия, ереси, разделения. 

Пред малым входом читает 
священник молитву: «Сотвори 
со входом нашим входу святых 
Ангелов бытии, сослужащих 
нам» В это время наполняет 
Церковь безчисленное мно-
жество Ангелов. И ты помо-
лись своему Ангелу храните-
лю, чтобы он встал около тебя 
и помолился с тобой: Святый 
Ангел хранитель, помилуй 
меня и посети меня в сей час 
и помолись со мною и за меня. 
     Во время чтения апостоль-

ского послания и Евангелия 
невидимо для нас возжигается 
Ангелами безконечное множес-
тво свечей. Священностужи-
тель читает молитву: Возсияй в 
сердцах наших, Человеколюбче 
Владыка, Твоего богоразумия 
нетленный свет, и мысленныя 
наша отверзи очи, во евангель-
ских Твоих проповеданий разу-
мение. В это время помолись, 
чтобы и тебе послал Господь 
Свой Божественный свет, и 
воссиял бы он в сердце твоем. 

Следующая ектения сугубая, 
когда на каждое прошение 
лик поет «Господи помилуй…» 
трижды. Эта ектения представ-
ляет всю земную жизнь Гос-
пода, когда за Ним шли толпы 
народа с воплями: «Помилуй 
нас!» Проведи перед глазами 
всех: и хананеянку, и слепца, 
и прокаженного. Всею душою 
припав к Господу, почувствуй 
себя прокаженной, и беснова-
той, и слепой. Уцепись мыс-
ленно за края ризы Господа 
и умоляй о помиловании, хо-
рошо повергнуться ниц перед 
иконой. Возглас после екте-
нии дает надежду, что услышит 
Господь твой вопль по великой 
милости Своей: яко милостив и 
Человеколюбец Бог еси, и Тебе 
славу возсылаем Отцу и Сыну и 
Святому Духу… 

Во время ектении об огла-
шенных помолись о неверую-
щих. Может быть, есть у тебя 
родные или знакомые неверу-
ющие. Помолись, чтобы Гос-
подь смилостивился над ними 
и просветил души их светом 
веры. Затем поблагодари Гос-
пода за то, что ты сам лишь 
по Его промыслу находишься 
в числе верных. Херувимская 
песнь есть моление Господа 
в Гефсиманском саду. Здесь 
проведи перед собою весь 
Гефсиманский подвиг Господа, 
Его молитву до пота кровавого, 
Его страдания за грехи людей. 
Вспомни, что и ты прошел пе-

ред глазами Господа со всеми 
твоими падениями и грехами. 
Почувствуй, что и за тебя пе-
рестрадал Господь в ту ночь. 
Особенно сознай полное свое 
недостоинство, чем ты пла-
тишь Господу за то, что Он тебе 
сделал, и проси Его о помило-
вании. Как Господь был послу-
шен воле Отца Своего, так и ты 
вручи себя в волю Господа и 
решись терпеливо нести пос-
ланный тебе крест. 

Во время великого входа, 
изображающего распятие Гос-
пода, проси Его и тебя помя-
нуть в Царствии небесном. При 
возгласе «Мир всем!», изобра-
жающем вход Господа в ад для 
спасения почивших и находив-
шихся там до Его пришествия, 
помолись так: Вниди, Господи, 
в ад души моей и спаси мя. 
Когда слышишь возглас Воз-
любим друг друга, да едино-
мыслием исповемы, помолись, 
чтобы Господь вложил в тебя 
светлую любовь и дал любить 
всех, особенно тех, кого ты не 
любишь или обижаешь, и тех, 
кто тебя обижает и не любит. 
На возгласе Станем добре, 
станем со страхом… -помо-
лись, чтобы вложил в тебя Гос-
подь страх Свой, чтобы всегда 
помнить присутствие Господа. 
    При возгласе Благодарим Гос-
пода…- особенно благодари. В 
это время священнослужитель 
читает молитву, которая вспо-
минает все благодеяния Госпо-
да людям, благодарит за них и 
за совершаемую литургию. И 
каждый обязан за это благо-
дарить, и в частности за то, что 
Господь дал лично ему, какими 
милостями осыпал. 

Во время «Тебе поем» надо 
вспомнить грехи свои особен-
но тяжкие и просить прощения 
за них у Господа. Если так про-
стоишь литургию со всем вни-
манием и усердием, то непре-
менно получишь пользу. 

свят. серафим звездинский.
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Сегодня приходит с вопросом 
человек (каждый раз кто-то обяза-
тельно приходит с этим вопросом) 
и спрашивает: "Вот, как бы мне не 
осуждать?" Он думает, что есть ка-
кое-то такое средство – может быть, 
надо что-то выпить или съесть, или 
к чему-то приложиться, или куда-
то съездить, или прочитать особую 
молитву… И тогда – о-па! – и пере-
станешь осуждать. Я, конечно, ей 
сказал, что для этого нужно. Но я 
думаю, что эта женщина уже забы-
ла, что я сказал. Потому что, если 
ты скажешь любую ерунду, ну, на-
пример: "Ты в сорока шести церк-
вах должна вверх ногами поставить 
свечку". Она найдёт ноги у свечки и 
пойдёт их ставить аккуратно. И пот-
ратит на это деньги (и на дорогу в 
том числе, потому что всё-таки путь 
не близкий).   

Но ответ-то очень простой – для 
того, чтобы не осуждать другого, 
нужно только одно – увидеть свои 
собственные грехи. А когда ты уви-
дишь свои грехи, тогда ты поймешь, 
что они в количестве и в качестве 
превышают грехи того человека, ко-
торого ты осуждал. Это во-первых. А 
во-вторых, тебе уже, когда ты свои 
грехи будешь лицезреть, до грехов 
других никакого дела не будет. Это 
всё равно, что ты сдал анализ на 
гистологию, приходишь получать. А 
тебе говорят: "Вот маркеры показы-
вают, что у тебя рак второй степени". 
Это не четвёртая, ещё поживёшь. Но 
и чего тебе будет до той очереди, 
которая стоит за такими анализами: 
а что у них? Будет тебе уже любо-
пытно? Да нет. Ты весь покроешься 
потом, ты весь будешь в испуге. Ты 
будешь не знать, куда, к какой бабке 
идти и какую чагу пить и так далее, 
и так далее. Ты будешь в панике. 
Тебе будет не до того, вообще ни 
до чего. А только до себя. Почему? 
Ну, потому что твой диагноз вполне 
нормальный для того, чтобы начать 
готовиться. Обычно, это открытие 
человек для себя тогда и делает: 
"Оказывается, я смертный! И вот 
оно, уже совсем недолго". Такая 
нормальная вещь. Вокруг люди уми-
рают, нередко слышим: "Ах, умер 
такой молодой! Какой же молодой 
умер!" Да уж не очень-то и молодой. 
Так что вполне нормально тебе уже 
заканчивать здесь своё бытие. Ну 
и, конечно, полечиться: в этом нет 
никакого греха. Но тебе будет не до 

чужих диагнозов. Это уж точно. 
Так что единственный способ из-

бавиться от осуждения – это про-
зреть. А духовное прозрение – оно 
только тогда бывает, когда человек 
начинает видеть свои грехи. И когда 
Исповедь он начинает не с грехов 
других людей, а со своих. Здесь со-
вершенно ни при чём ни сынок, ни 
дочка, ни зять, ни муж, ни сосед, а 
только ты сам. Потому что, пока мы 
жалуемся на грехи других людей, мы 
ещё живём в темноте. А нам уж всем 
давно пора познать свою слепоту и 
просить у Бога прозрения. И если 
мы действительно захотим увидеть 
свои грехи и будем об этом просить 
у Бога с желанием и верой, тогда, 
конечно, Господь нам это даст.

*   *   *
“Кто же может спастись?” (лк. 18, 

26). 
Каждый день я об этом расска-

зываю, чуть не через раз. Прихо-
дят люди на Исповедь и говорят: “У 
меня ничего не получается, я никак 
не могу научиться, я борюсь, а моя 
борьба не приносит успеха”. Ну, 
понятно. Что неправильно? Всё не-
правильно. Если бы человек мог бо-
роться и победить, зачем бы к нам 
пришёл Христос? Дали ему инструк-
цию: 16 поклонов утром, 14 – днём 
и 11 – вечером, 4 литра святой воды 
утром, пол-литра – днём, 16 – вече-
ром. Одно паломничество на Святую 
Землю летом, одно – зимой. И всё. 
Евангелие читаешь 4 главы с утра, 2 
– вечером. Всё, смотришь – святой. 
Нет. Нет! Святой только тогда, когда 
Господь Святой Дух захочет войти в 
твоё сердце. Это Его воля. 

А что же нам делать? А нам делать 
только одно: иметь решимость оста-
вить грех и просить Спасителя, что-
бы Он нас от него освободил. Вот в 
чём спасение. А не в нашем каком-
то делании. Само делание – только 
рыхление почвы, а возрастание вот 
того ростка, о котором сказано в 
Писании, как из зерна горчичного, 
– это есть дело Божие. 

Только тогда это возрастание 
станет возможным, когда всю на-
дежду на Бога возложим. И если 
будем просить, и если будем же-
лать. А Господь увидит, что мы 
действительно желаем, а не только 
на словах. Вот так, собственно, че-
ловек и выбирает Царствие Божие. 
И ради этого готов жертвовать… 
Как купец продал всё и купил эту 

жемчужину. Когда он вот так хочет. 
Не просто “да, не плохо бы”, а как 
люди алчут и жаждут. Вот так нуж-
но желать Царствия Небесного. 
Тогда да. А если ни шатко ни валко, 
человеку не больно надо, и если у 
него всё время предпочтения ка-
кие-то: то волов купил, то женился, 
то ему папу похоронить, то ещё у 
него каждую субботу и воскресе-
нье какие-то проблемы. Значит, и 
не больно-то нужно. А нужно, чтоб 
было больно: хотелось так, как 
человек семь дней не пил и сорок 
дней не ел. Вот так. Тогда – конечно 
Господь увидит, что человек дейс-
твительно этого хочет. 

протоиерей димитрий смирнов
*   *   * 

Однажды в храм в Англии, где слу-
жил митрополит Антоний Сурожс-
кий, пришёл молодой англичанин. 
Он пожаловал за своей невестой, а 
поскольку был неверующий, то рас-
считал время так, чтоб прийти пос-
ле службы, так как на службе ему 
стоять совсем не хотелось. Но ему, 
как выразился митрополит Анто-
ний, «не повезло». Он вошёл, когда 
служба ещё длилась, и пришлось 
ему около получаса стоять в храме. 
Когда же служба закончилась, 
англичанин сказал митрополи-
ту Антонию: «Пока я стоял в хра-
ме, то что-то чувствовал, какое-то 
присутствие. Что я чувствовал?». 
Антоний ответил: «Это Бог». «Но 
ведь Бога же нет!» – возразил ан-
гличанин. «Может, на меня так по-
действовал хор певцов? Может, 
аромат свечей? А может, коллек-
тивная истерия верующих? Можно 
я приду, когда службы не будет, и 
разберусь, что же я чувствовал?» 

Антоний разрешил, и англичанин 
пришел, когда службы не было. А по-
том сказал Антонию: «Да, я чувство-
вал то же присутствие и понимаю, 
что это Бог. Но мне непонятно: если 
Бог живёт только в этом храме, то 
что он может сделать в моей жизни?» 
Митрополит Антоний ответил: «А вы 
походите на службу, может, Он что-
то с вами и сделает…» 

И англичанин ходил несколько 
месяцев, а потом снова обратился 
к Антонию: «Вы знаете, я заметил, 
что Бог в храме не бездействует. 
Люди приходят сюда тёмные, а ухо-
дят светлые. А особенно после при-
частия – у них даже лица меняются. 
Крестите меня скорее!»

проповеди. лекЦии. беседы



11“Православный  Кабанск”  №11  ноябрь  2020  год.

Две женщины брали воду из 
колодца. Подошла к ним третья. 
И старенький старичок на каму-
шек отдохнуть присел.  Вот го-
ворит одна женщина другой: 

– Мой сынок ло-
вок да силён, никто 
с ним не сладит. 

– А мой поёт, как 
соловей. Ни у кого 
голоса такого нет, 
– говорит другая. 
А третья молчит. 

– Что же ты про 
своего сына не ска-
жешь? – спрашива-
ют её соседки. 

– Что ж сказать? – говорит жен-
щина. 

– Ничего в нём особенного 
нету. Вот набрали женщины пол-
ные вёдра и пошли. А старичок 
– за ними. Идут женщины, оста-

навливаются.  Болят руки, пле-
щется вода, ломит спину. 

Вдруг навстречу три мальчи-
ка выбегают. Один через го-
лову кувыркается, колесом 

ходит – любуют-
ся им женщины. 
Другой песню поёт, 
соловьём залива-
ется – заслуша-
лись его женщины. 
А третий к матери 
подбежал, взял у 
неё вёдра тяжёлые 
и потащил их.

Спрашивают жен-
щины старичка: 

– Ну, что? Каковы наши сыно-
вья? 

– А где ж они? – отвечает ста-
рик. 

– Я только одного сына вижу!
в. осеева. 

Ангел – посланник 
небесный, 

Тот, кто вещать нам 
готов 

Волю Господню. 
Известно 

Ангельских девять 
чинов.

Высший из них
– Серафимы, 

Пламенной в сердце
 они 

К Богу любовью 
горимы, 

Нас вдохновляя 
к любви.          

А в Херувимах сияет 
Божьей премудрости 

свет, 
Бог через них посылает 

В мир просвещения 
завет.                 

Господа непостижимо 
Носят Престолы-чины, 

Праведный суд Свой 
незримо        

Бог совершает чрез 
них.

Мудрость даруют 
Господства,    

Силы – чудес 
благодать, 

Власти имеют же 
свойство 

Мыслей злых рой 
отгонять.

Царствами, 
их охраняя, 

Правят Начала-чины 
– Ангел Хранитель 

бывает 
И у отдельной страны.

Счесть не дано всех 
великих 

Божьих деяний благих 
– Светлых Архангелов 

лики 
Благовествуют о них.

Если ж бывает нам 
трудно, 

Или опасность грозит, 
Ангел  – Хранитель 

пречудный 
В миг от беды защитит.

людмила громова.

девяТь анГельских Чинов



1 декабря- Мчч. Платона, Ро-
мана и отрока Варула. Собор 
святых Эстонской земли.

2 декабря- Прор.Авдия и 
мч.Варлаама. Свт.Филарета, 
митр.Московского. Иконы Бо-
жией Матери “В скорбех и печа-
лех Утешение”.

3 декабря- Свт.Прокла, архи-
еп.Константинопольского. Прп. 
Григория Декаполита. 

4 декабря- введение во 
храм пресвятой богороди-
цы.

5 декабря- Апп. от 70-ти Фи-
лимона, Архиппа и мц. равноап. 
Апфии.

6 декабря- неделя 26-я по 
пятидесятнице. Свт.Амфило-
хия, Свт.Григория, Блгв. вел.кн. 
Александра Невского, в схиме 
Алексия. Свт.Митрофана Воро-
нежского.

7 декабря- Вмц. Екатерины. 
Мч. Меркурия Смоленского.

8 декабря- Сщмчч. Климента, 
папы Римского, и Петра, архи-
еп. Александрийского.

9 декабря- Прп. Алипия. Свт.
Иннокентия, еп.Иркутского.

10 декабря- Иконы Божией 
Матери “Знамение”. Мч. Иакова 
Персянина.

11 декабря- Мч.Иринарха и 
святых семи жен. Прмч. Стефа-
на Нового. Сщмч. митр. Сера-
фима (Чичагова).

12 декабря- Мч. Парамона. 
Прп. Нектария Печерского.

13 декабря- неделя 27-я по 
пятидесятнице. Апостола Ан-
дрея Первозванного.

14 декабря- Прор. Наума. 
Прав. Филарета Милостивого.

15 декабря- Прор. Аввакума.
16 декабря- Прор. Софонии. 

Прп. Саввы Сторожевского 
(Звенигородского).

17 декабря- Вмц. Варвары. 

Прп. Иоанна Дамаскина. Свт. 
Геннадия, архиеп. Новгородс-
кого.

18 декабря- Прп. Саввы Освя-
щенного. Мч. Анастасия.

19 декабря- святителя ни-
колая, архиепископа Мир 
ликийских, чудотворца.

20 декабря- неделя 28-я по 
пятидесятнице. Свт. Амвросия 
Медиоланского. Прп. Антония 
Сийского. Прп. Нила Столбенс-
кого. Селигерской (Владимирс-
кой) иконы Божией Матери.

21 декабря- Прп. Патапия. Мц. 
Анфисы в Риме.

22 декабря- Зачатие прав. 
Анною Пресвятой Богородицы. 
Иконы Божией Матери “Нечаян-
ная Радость”.

23 декабря- Мчч. Мины, Ер-
могена, Евграфа. Свт. Иоасафа, 
еп. Белгородского.

24 декабря- Прп. Даниила 
Столпника.

25 декабря- Свт. Спиридона 
еп. Тримифунтского, чудотвор-
ца.

26 декабря- Мчч. Евстратия, 
Авксентия, Мардария и иже с 
ними.

27 декабря- неделя 29-я по 
пятидесятнице, святых прао-
тец. Мчч. Фирса, Левкия, и Кал-
линика. Филимона, Аполлония, 
Ариана и Феотиха.

28 декабря-  Сщмч. Елевфе-
рия. Прп. Павла Латрийского. 
Сщмч. Илариона, архиеп.Ве-
рейского. Собор Крымских свя-
тых.

29 декабря- Прор. Аггея. Прп. 
Софии Суздальской.

30 декабря- Прор. Даниила, 
отроков Анании, Азарии, Миса-
ила.

31 декабря- Мчч. Севастиана 
и дружины его. Прав. Симеона 
Верхотурского.
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о молитве иисусовой 
Господи Иисусе Христе, поми-

луй мя – я думаю, если мы будем 
читать эту молитву все по 12 раз 
в день, не по 100, не по 1000, как 
схимники, не по 5000, как подвиж-
ники, по 12 раз в день утром, ве-
чером, в обед все христиане, все 
крещеные, все православные, все 
молитвенные – мы вооружимся. 
Это будет маленький короткий 
легионерский острый меч, это не 
какая-нибудь базука или катапуль-
та, а маленький меч, которым ко-
роткими ударами можно отгонять 
врага. То есть меч возьмите в руки, 
который есть Слово Божие. 

У монахов четки в руках – это, в 
принципе, меч духовный. И они, 
перебирая эти бусинки: «Иисусе, 
Иисусе, Иисусе…» – именем Ии-
суса сокрушают врага. Иоанн Лес-
твичник говорит: «Именем Иисуса 
бей супостатов, потому что ни на 
небе, ни на земле нет оружия бо-
лее крепкого» («Лествица». Слово 
21, гл. 7). Подвизайтесь братья и 
сестры в Иисусовой молитве по-
маленькому, по чуть-чуть. Из этого 
потом большое вырастет. Из ма-
леньких семян вырастают боль-
шие деревья. Никто нас не спасет, 
кроме Иисуса, и нет другого име-
ни под Небом, которым бы нам по-
добалось спастись. Потрудимся! 
Господь с вами! 

протоиерей андрей ткачев.


