
Господь повелевает ка-
ждому измывать скверны 
своего сердца и приобре-
тать чистоту души. А раз-
ве есть какая-либо нечи-
стота в нашей душе? Разве 
греховные скверны име-
ют место в нашем сердце? 
Да, имеют. Всякий грех 
получает свое начало в 
нашей душе, и всякое 
беззаконие исходит из 
нашего сердца. Пресвятая 
Богородица благоволит к 
душам непорочным, бу-
дучи Сама светлейшей 
солнца. Ее веселят души 
чистые, поэтому нужно 
всемерно заботиться об 
очищении души от вся-
кой греховной скверны 
и об утверждении проти-
воположных страстям до-
бродетелей. Ведь Господь 
радуется чистоте сердца 
и удостаивает зреть Себя 
преимущественно чистым 
сердцем: блажени чистии 

сердцем, яко тии Бога уз-
рят (Мф. 5.8). 

Если же прелесть и суе-
та, или гордая, или тщес-
лавная мысль, или ко-
рыстолюбивое желание, 
или сладострастное похо-
тение уже прокрались в 
душу, то необходимо не-
медленно воспротивиться 
им, подавить и умертвить 
их здравым рассуждением 
и сердечною молитвой ко 
Господу нашему Иисусу 
Христу и к Пречистой 
Деве Марии. А если слу-
чится не устоять против 
обольщения и пасть, если 
душа омрачена скверною 
греха, тогда нужно омы-
вать скверну и очищать 
душу слезами покаяния. 
К слезам же покаяния 
должно присоединять те-
плую молитву. Аминь.

Архимандрит 
Кирилл (ПАВЛОВ).

ПРАЗДНОВАНИЕ КАЗАНСКОЙ ИКОНЕ 
БОЖИЕЙ МАТЕРИ (4 ноября)

Кто благочестив и 
Боголюбив — насладись 
ныне сим прекрасным и 
радостным торжеством! 
Кто слуга благоразум-
ный — войди, радуясь, 
в радость Господа сво-
его! Кто потрудился, 
постясь, — прими ныне 
динарий! Кто работал с 
первого часа — полу-
чи ныне заслуженную 
плату! Кто пришел по-
сле третьего часа — с 
благодарностью празд-
нуй! Кто достиг толь-
ко после шестого часа 
— нисколько не сомне-
вайся, ибо и ничего не 
теряешь! Кто замедлил 
и до девятого часа — 
приступи без всякого 
сомнения и боязни! Кто 
же подоспел прийти лишь 
к одиннадцатому часу — 
и тот не страшися своего 
промедления! Ибо щедр 
Домовладыка: принимает 
последнего, как и перво-
го; ублажает пришедшего 
в одиннадцатый час так 
же, как и трудившегося с 
первого часа; и послед-
него одаряет, и перво-

му воздает достойное; и 
тому дает, и этому дару-
ет; и деяние принимает, и 
намерение приветствует; 
и труд ценит, и располо-

жение хвалит. 
Итак, все — все войдите 

в радость Господа своего! 
И первые, и последние, 
примите награду; богатые 
и бедные, друг с другом 
ликуйте; воздержные и 
беспечные, равно почти-
те этот день; постившие-
ся и непостившиеся, воз-
веселитесь ныне! Трапеза 

обильна, 
нас лади-
тесь все! 
Телец упи-
т а н н ы й , 

никто не уходи голод-
ным! Все насладитесь 
пиром веры, все вос-
примите богатство бла-
гости! 
Никто не рыдай о сво-

ем убожестве, ибо для 
всех настало Царство! 
Никто не плачь о сво-
их грехах, потому что 
из гроба воссияло про-
щение! Никто не бойся 
смерти, ибо освободи-
ла нас Спасова смерть! 
Объятый смертью, Он 
угасил смерть. Сошед 
во ад, Он пленил ад и 
огорчил того, кто кос-

нулся Его плоти. 
Предвосхищая сие, 

Исаия воскликнул: «Ад 
огорчился, встретив Тебя 

ТРОПАРЬ
Христос воскресе 

из мертвых, смертию 
смерть поправ 

и сущим во гробех 
живот даровав.
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ТРОПАРЬ ИКОНЕ БОЖИЕЙ
МАТЕРИ “КАЗАНСКАЯ”  
Заступнице усердная, Мати 
Господа Вышняго! За всех 

молиши Сына Твоего Христа Бога 
нашего, и всем твориши спастися, 

в державный Твой покров 
прибегающим. Всех нас заступи, 
о Госпоже, Царице и Владычице, 

иже в напастех и в скорбех 
и в болезнех обремененных 
грехи многими, предстоящих 

и молящихся Тебе умиленною 
душею и сокрушенным сердцем 

пред пречистым Твоим образом со 
слезами, и невозвратно надежду 
имущих на Тя, избавления всех 

зол, всем полезная даруй, 
и вся спаси, Богородице Дево: 

Ты бо еси Божественный покров 
рабом Твоим.

П ри воспоминании истории настоящего празд-
ника обращает на себя внимание, дорогие 

братия и сестры, то обстоятельство, что явление 
Божией Матери было не кому иному, а только не-
винной и чистой по душе 9-летней отроковице, 
которая и сподобилась собственноручно откопать 
в земле указанную чудотворную Ее икону. Это 
приводит нас к тому рассуждению, что только чи-
стые душой близки к Божественной святыне и что 
Богоматерь особенно благоволит к чистым душам.



НА СТРОЯЩЕМСЯ УСПЕНСКОМ 
КАФЕДРАЛЬНОМ СОБОРЕ Г. УЛАН-УДЭ 

УСТАНОВЛЕНО ЕЩЁ ТРИ КУПОЛА

14 октября 2024 года по благослове-
нию митрополита Улан-Удэнского и 

Бурятского Иосифа на строящийся Успенский 
Кафедральный собор в парке Орешкова г. 
Улан-Удэ, были установлены 3 главки с кре-
стами (из последних шести оставшихся). Они 
ранее были освящены на земле, когда уста-
навливали самый большой центральный ку-
пол и четыре боковых.

Кафедральный собор в честь Успения Пресвятой 
Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы 
Марии Улан-Удэнской и Бурятской епархии станет 
одним из значимых культурных объектов столицы 
Республики Бурятия.

Всего собор украсят 15 маленьких и больших гла-
вок. Главки с крестами были изготовлены по со-
временным технологиям из нержавеющей стали и 
покрыты нитридом титана. По словам специалистов 
это послужит долгому сроку службы изделий.

5 главок и шатер колокольни с главкой и крестом 
были установлены 15 июля 2021 года. Всего в 2021 
году было установлено 9 главок. Особый интерес 
и восторг у жителей и гостей города Улан-Удэ вы-
звала центральная главка, поскольку вес сияющего 
гиганта составляет почти восемь тонн, кроме того, 
поражают его размеры – более 10 метров в высоту и 
почти 9 метров в диаметре. Это одно из самых гран-
диозных ручных изделий мастеров на территории 
Республики, так как за всю историю Православия 
на Бурятской земле ни у одного храма не было по-
добных главок.

Оставшиеся 3 главки будут установлены на купо-
ла собора в ближайшее время. 

ПОЛОЖЕНО НАЧАЛО 
СТРОИТЕЛЬСТВА ХРАМА СВЯТОГО 

РАВНОАПОСТОЛЬНОГО КНЯЗЯ 
ВЛАДИМИРА НА ТЕРРИТОРИИ 

МЕСТНОСТИ ЛОПАТКИ НА БЕРЕГУ 
ОЗЕРА БАЙКАЛ

По благословению митрополита Улан-
Удэнского и Бурятского Иосифа в местно-

сти Лопатки п. Усть-Баргузин Баргузинского 
района Республики Бурятия на берегу озера 
Байкал, 21 октября состоялась закладка хра-
ма во имя святого равноапостольного велико-
го князя Владимира. 

Чин закладки храма, по благословению Владыки 
Иосифа, совершил секретарь Улан-Удэнской и 
Бурятской епархии иеромонах Тихон (Тихомиров).

На этом историческом событии присутствовали 
и помогали иеромонаху Тихону настоятельница 
Сретенского женского монастыря игумения Ника 
(Толмачёва), сестры обители и помощники настоя-
тельницы в деле строительства нового храма.

Местность Лопатки находится на берегу Байкала, 
неподалёку от уникального Баргузинского госу-
дарственного биосферного заповедника. В 1869 

году здесь был возведён деревянный храм в честь 
Успения Пресвятой Богородицы. Как и когда он 
был разрушен, пока не известно. Но сегодня исто-
рическая справедливость восстановлена, храму 
в местности Лопатки быть. Этот дом Божий будет 
посвящён великому крестителю Руси — равноапо-
стольному князю Владимиру. Это и память о ныне 
покойном Владимире Кулакове, который в 2013 
году подарил Сретенскому женскому монастырю 
участок земли в живописном месте Лопатки на бе-
регу Байкала с просьбой построить здесь храм.

В этом году к благому делу подключился добрый 
благочестивый христианин Николай Михайлович 
Буйнов, который пожертвовал на строительство 
церкви денежные средства.

После торжественной закладки храма, игумения 
Ника рассказала о дальнейших планах: уже в но-
ябре начнётся строительство, храм будет возво-
диться в зиму, для этого уже проведены все под-
готовительные работы. В будущем на территории 
монастырского подворья Сретенской обители будет 
возведена звонница, домик для сестер, хозяйствен-
ные помещения.   

КОЛОКОЛ НАЙДЕННЫЙ В 
ИСТОРИЧЕСКОМ ЦЕНТРЕ ГОРОДА

 УЛАН-УДЭ ПЕРЕДАН УЛАН-УДЭНСКОЙ 
И БУРЯТСКОЙ ЕПАРХИИ

14 октября, в день празднования Покрова 
Пресвятой Богородицы, на территории 

Одигитриевского собора г. Улан-Удэ состо-
ялась торжественная церемония передачи 
колокола, найденного в историческом цен-
тре города Улан-Удэ.  Колокол был передан 
Улан-Удэнской и Бурятской Епархии Русской 
Православной Церкви от Мэрии города Улан-
Удэ.

Колокол будет приведен в порядок — будут от-
реставрированы «уши и язык», а на территории 
одного из храмов города будет сооружена специ-
альная звонница для размещения колокола. Он бу-
дет постоянно пребывать в свободном доступе для 
жителей, туристов и паломников города Улан-Удэ и 
каждый сможет его увидеть и услышать его звон.

https://pravoslavnaya-buryatiya.ru
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Сегодня – празд-
ник в честь 

Небесных Сил бес-
плотных, которых 
Господь Бог сотво-
рил в самом нача-
ле.  
Они уже «восклица-
ли от радости», ког-
да Бог полагал ос-
нование Вселенной 
(Иов.38:7). Нам так-
же открыто, что бес-
плотные Силы имеют 
разные дарования. 
Пророк Иезекииль 
пишет, например, о 
Херувимах, что «все 
тело их, и спины их, 
и руки их, и крылья 
их … полны очей» 
(Иез.10:22). Они име-
ют разные служения, 

и составляют некую иерархию. Апостол Павел в своих посла-
ниях упоминает Престолы, Начальства, Власти, Господства, 
Силы, Архангелов, Ангелов. Открыты нам также имена некото-
рых верховных Архангелов. Имя Архистратига всех Небесных 
Воинств – Михаил. Он же – хранитель сначала Богоизбранного 
народа, а потом – нового Израиля, Христовой Церкви. Имя 
второго Архангела – Гавриил. Это – Божий благовестник. 
Он и пророку Даниилу объяснял смысл видений о грядущих 
судьбах мира, и Пресвятой Деве возвестил о рождении от Нее 
Спасителя, и – Захарии о рождении Иоанна Крестителя.

Писание говорит, что Ангелы «суть служебные духи, по-
сылаемые на служение для тех, которые имеют наследовать 
спасение». У каждого есть свой Ангел-хранитель, и поэтому, 
когда мы обижаем человека, мы одновременно задеваем и не-
беса: «Смотрите, не презирайте ни одного из малых сих; ибо 
говорю вам, что Ангелы их на небесах всегда видят лице Отца 
Моего Небесного» (Мф.18:10). Служить Богу и людям – выс-
шая радость для Ангелов, и они так это делают, что люди чув-
ствуют, что действует Сам Бог. Узнав о Рождестве Христовом, 
пастухи сказали: «Пойдем в Вифлеем и посмотрим, что там 

случилось, о чем возвестил нам Господь» (Лк.2:15). А ведь 
возвестили им об этом Ангелы!

Ангелы ревнуют о славе Божией и об искоренении зла: 
«Господи! не доброе ли семя сеял Ты на поле Твоем? Откуда 
же на нем плевелы? … Хочешь ли, мы пойдем и выберем их»? 
Но только Бог обладает полнотой ведения; только Он знает, 
когда сеять, жать, и выдергивать плевелы.

Открыто нам, что есть и падшие ангелы, называемые беса-
ми. Их тоже много, и во главе их тот, кого именуют сатаной. 
Это их имел в виду Апостол, когда говорил, что «наша брань 
не против крови и плоти, но против начальств, против вла-
стей, против мироправителей тьмы века сего, против духов 
злобы поднебесных» (Еф.6:12). Дух прост. Он выбирает раз 
и навсегда, и в зависимости от своего свободного выбора, он 
или весь и навсегда в добре, или весь и навсегда во зле; и в 
нем уже нет точки опоры для изменения себя. Это – в отли-
чие от человека, который кроме души имеет и тело, благодаря 
которому не может ни – как Ангел, сразу вознестись на небо, 
ни – как бес, сразу ниспасть во ад. Тело – как якорь, благода-
ря которому человек может остановиться на пути зла, может 
покаяться. На пути же добра Бог всегда поддержит, и Ангелов 
Своих пошлет на помощь, «сохранити тя во всех путех твоих» 
(Пс.90).

И мы сегодня радостно приветствуем бесчисленное множе-
ство наших бесплотных помощников в борьбе с грехом и диа-
волом и просим их: «да вашими молитвами оградите нас кро-
вом крил невещественныя вашея славы». Потому что подлин-
ное их оружие именно – молитва. В своем послании Апостол 
Иуда показывает, как воинствует Архангел Михаил. Он, споря 
с диаволом, «не смел произнесть укоризненного суда, но ска-
зал: «Да запретит тебе Господь» (Иуд.1:9). И сквозь эти мо-
литвенные слова – какой сокрушительный удар последовал: 
«Я видел Сатану, спадшего с неба, как молнию. Се даю вам 
власть наступать на змей и скорпионов и на всю силу вражию, 
и ничто не повредит вам», – говорит Господь. И как святому 
Андрею Юродивому было показано, насколько те, кто за нас, 
сильнее тех, кто против нас, – так и мы должны быть уверены, 
что «ополчится Ангел Господень окрест боящихся» Бога «и 
избавит их» (Пс.33). И особенно должны мы помнить, какова 
сила ангельской молитвы, какова сила ангельского смиренно-
го доверия Богу, и какова сила ангельского беззлобного про-
тивостояния врагу.

Протоиерей Вячеслав РЕЗНИКОВ.
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Матфей Левий был апостолом 
из 12-ти, жил в Каперануме 

Галилейском, занимая долж-
ность мытаря. Имея в виду именно 
Матфея, Господь сказал: “Не здоро-
вые имеют нужду во враче, но боль-
ные. Я пришел призвать не правед-
ников, но грешников к покаянию”.

Матфей, осознав свои грехи, вчет-
веро возместил тем, кого прежде оби-
рал, остальное свое достояние раздал 
нищим и пошел за Христом. Святой 
апостол Матфей видел бесчисленные 
чудеса Господа, ходил с проповедью, 
был свидетелем страданий, смерти, 
Воскресения Спасителя и славного Его 
Вознесения. В День Пятидесятницы, 
восприняв благодать Святого Духа, 
апостол Матфей уходит на проповедь в 
Палестину на восемь лет, а перед этим 
запечатлел жизнь Иисуса Христа и Его 
учение в Евангелии. Святой апостол 
обошел с Благой Вестью Сирию, Мидию, 
Парфию, Персию. Свою проповедь он 
запечатлел своей кровью, приняв муче-
ническую смерть в Ефиопии, где обра-

тил некоторых к свету Христову, осно-
вал Церковь и построил храм в г.Мер-
мены.

За свои труды апостол Матфей спо-
добился явления Господа, Который дал 
ему жезл, повелев водрузить его пред 
дверью храма. Господь обещал, что из 
жезла вырастет дерево и будет прино-
сить плоды, а от его корня будет исте-
кать источник воды. Омывшись в воде 
и вкусив плодов, ефиопы изменят свой 
дикий нрав и станут добрыми и кротки-
ми. Когда святой апостол Матфей нес 
жезл к храму, он встретил на пути жену 
и сына правителя Ефиопии Фулвиана, 
одержимых нечистым духом. Именем 
Господа апостол исцелил их, и это чудо 
обратило еще очень многих в истинную 
веру. Но правитель Фулвиан обвинил 
святого Матфея в колдовстве и повелел 
казнить: святого апостола положили 
лицом вниз, засыпав хворостом, и по-
дожгли, но увидев, что это не вредит 
ему, облили смолой, а вокруг поставили 
12 идолов. Пламя разрушило идолов и 
обожгло Фулвиана. Испуганный ефиоп 

обратился к святому Матфею с просьбой 
о пощаде, и по молитве мученика пламя 
улеглось. Тело святого апостола Матфея 
осталось неврежденным, и он отошел ко 
Господу.

АПОСТОЛ И ЕВАНГЕЛИСТ МАТФЕЙ (29 ноября)
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Святые Косма и Дамиан были 
родом из Малой Азии. Их 

отец-язычник умер, когда они 
были еще совсем малыми деть-
ми. Воспитанием братьев в хри-
стианском благочестии занима-
лась их мать, Феодотия. 

Пример матери и чтение святых 
книг сохранили их в непорочной 
жизни по закону Господню. Косма и 
Дамиан возросли в мужей праведных 
и добродетельных. Образованные и 
искусные врачи, они стяжали бла-
годатный дар Духа Святого - силою 
молитвы исцелять душевные и теле-
сные недуги людей, лечить даже жи-
вотных. С больных, которых лечили 
святые, они никогда не брали ника-
кой платы, строго соблюдая запо-
ведь Господа нашего Иисуса Христа: 
«Даром получили, даром давайте» 
(Мф. 10, 8). Слава о святых Косме и 
Дамиане прошла по всей округе, и 
люди назвали их бессребрениками. 
Однажды святых позвали к тяже-
ло больной женщине, лечить кото-
рую отказались все врачи из-за ее 
безнадежного состояния. По вере 
Палладии (так звали больную) и по 
усердной молитве святых братьев 
Господь исцелил умирающую, и она 
встала с одра своего совершенно 
здоровой, славя Бога. Исполненная 
благодарности к целителям и желая, 
чтобы они приняли от нее хоть ка-
кой-нибудь дар, Палладия тайно при-
шла к Дамиану. Она принесла ему три 
яйца и сказала: «Прими этот малый 
дар во Имя Святой Живоначальной 
Троицы - Отца, Сына и Святого 

Духа». Услышав Имя Святой Троицы, 
бессребреник не посмел отказать-
ся. Косма же, узнав о случившемся, 
очень опечалился. Он подумал, что 
брат его нарушил их строгий обет. 
Вскоре исполнилось время святому 
Косме отходить ко Господу. Умирая, 
он завещал, чтобы брата не хоронили 
рядом с ним. Через малое время умер 
и святой Дамиан. Все были в боль-
шом недоумении, где будет могила 
Дамиана. Но тут, по воле Божьей, 
свершилось чудо: к людям пришел 
верблюд, которого когда-то святые 
вылечили от бешенства, и прогово-
рил человеческим голосом, чтобы, 
не сомневаясь, положили Дамиана 
рядом с Космой, потому что не ради 
мзды принял Дамиан дар женщины, а 
ради Имени Божьего. Честные мощи 
святых братьев были положены вме-
сте в Феремане (Месопотамия).

По смерти святые бессребрени-
ки совершили много чудес. Жил 
в Феремане, близ храма Космы и 
Дамиана, некто Малх. Однажды, со-
бираясь в далекий путь и оставляя 
супругу свою надолго одну, он мо-
литвенно поручил ее небесному по-
кровительству святых братьев. А враг 
рода человеческого, вселившись в 
одного из друзей Малха, задумал 
погубить женщину. Прошло немного 
времени, и этот человек пошел к ней 
в дом и сказал, что послан Малхом, 
чтобы проводить ее к нему. Женщина 
поверила и пошла. Он завел ее в пу-
стынное место и захотел надругаться 
над ней и убить. Женщина, увидев, 
что ей грозит опасность, с глубокой 

верой воззвала к Богу. Тогда яви-
лись два грозных мужа, и лукавый 
человек отпустил женщину, бросил-
ся бежать, но упал в пропасть. Мужи 
отвели женщину домой. У дома свое-
го она, кланяясь им до земли, спро-
сила: «Как зовут вас, спасители мои, 
кого благодарить мне до конца моих 
дней?» «Мы рабы Христовы Косма и 
Дамиан» - отвечали они и стали не-
видимы. Женщина со страхом и радо-
стью рассказала всем о случившемся 
с ней, славя Бога, со слезами пошла 
к иконе святых братьев и сотвори-
ла благодарственную молитву о из-
бавлении. С тех пор святые братья 
Косма и Дамиан почитаются покро-
вителями святости и ненарушимости 
христианского брака, устроителями 
супружеской жизни. Издревле рас-
пространено их почитание на Руси.

Ученик препо-
добного Сергия 

Р а д о н е ж с к о г о . 
Родился в Юрьеве-
Польском. 

В юном возрас-
те, услышав об 
Ангельской жиз-
ни преподобного 
Сергия и желая 
последовать ему, 
святой пришел 
к преподобному 
Сергию и просил 
приобщения к лику 
м о н а ш е с т в у ю -
щих. Преподобный 
Сергий, провидя в 
нем будущего ве-

ликого подвижника и испытывая его смирение и тер-
пение, отослал св. Никона к своему ученику преподоб-
ному Афанасию Высоцкому. Здесь преподобный Никон 

учился умному деланию, изучал Священное Писание и 
преуспевал в добродетели и чистоте.

Возведенный в сан иеромонаха, преподобный Никон 
вернулся в Троице-Сергиеву Лавру и стал любимым и 
близким учеником преподобного Сергия. Видя духов-
ную зрелость и опытность преподобного Никона, пре-
подобный Сергий перед смертью назначил его своим 
преемником.

Став игуменом, преподобный Никон поддерживал 
все, что было установлено учителем: любил молитву и 
пост, трудился наравне с братией, о которой постоянно 
с любовью заботился.

При преподобном Никоне 5 июля 1422 г., во время 
строительства нового храма во имя Живоначальной 
Троицы, были обретены нетленные мощи преподобно-
го Сергия Радонежского.

После многих трудов и подвигов преподобный Никон 
скончался 17 ноября 1426 г. и был погребен близ раки 
своего учителя. В 1560 г. над могилой преподобного 
был построен храм во имя его. Мощи преподобного 
Никона, почивающие здесь под гробницей, отделяются 
от раки великого Сергия одной каменной стеной.

ПРЕПОДОБНЫЙ НИКОН РАДОНЕЖСКИЙ, ИГУМЕН (30 ноября)
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МОЛИТВА БОЖИЕЙ МАТЕРИ ПРЕД ИКОНОЙ ЕЕ 
КАЗАНСКОЙ (4 ноября)

О Пресвятая Госпоже Владычице Богородице! Со страхом, верою и любовию пред 
честною иконою Твоею припадающе, молим Тя: не отврати лица Твоего от прибега-
ющих к Тебе, умоли, Милосердая Мати, Сына Твоего и Бога нашего, Господа Иисуса 
Христа, да сохранит мирну страну нашу, Церковь же Свою святую непоколебиму 
да соблюдет и от неверия, ересей и раскола да избавит. Не имамы бо иныя помощи, 
не имамы иныя надежды, разве Тебе, Пречистая Дево: Ты еси всесильная христиан 
Помощница и Заступница. Избави же и всех с верою Тебе молящихся от падений гре-
ховных, от навета злых человек, от всяких искушений, скорбей, болезней, бед и от 
внезапныя смерти; даруй нам дух сокрушения, смирения сердца, чистоту помыш-
лений, исправления греховныя жизни и оставление прегрешений, да вси, благодарне 
воспевающе величия и милости Твоя, являемыя над нами зде на земли, сподобимся и 
Небеснаго Царствия и тамо со всеми святыми прославим пречестное и великолепое 
имя Отца и Сына и Святаго Духа во веки веков. Аминь.

ВСЕМ ЧИНАМ АНГЕЛЬСКИМ
Вси святии Небесные Безплотные Силы, удостойте меня силы со-

крушать все зло и страсти под ноги мои. Святии Безплотные Серафи-
мы, удостойте меня иметь пламенеющее сердце к Богу. Святии Безплот-
ные Херувимы, удостойте меня иметь премудрость для славы Божией. 
Святии Безплотные Престолы, удостойте меня различать истину от неправды. 
Святии Безплотные Господства, удостойте меня господствовать над страстями, 
чтобы дух поработил плоть. Святии Безплотные Силы, удостойте меня иметь 
мужество в исполнении воли Божией. Святии Безплотные Власти, удостойте Меня 
иметь силу победы над злом. Святии Безплотные Начала, удостойте Меня служить 
Господу Богу в непорочности сердца и дел рук моих. Святии Безплотные Архангелы, 
удостойте меня исполнять волю Господа нашего Иисуса Христа. Святии Безплот-
ные Ангелы, удостойте меня руководствоваться заповедями Божиими во все дни 
жизни моей. 

ВЕЛИКОМУЧЕНИКУ ДИМИТРИЮ СОЛУНСКОМУ (8 НОЯБРЯ)
Святый и славный великомучениче Христов Димитрие, скорый помощниче и те-

плый заступниче с верою притекающих к тебе! Предстоя с дерзновением Небесному 
Царю, испроси у Него прощение согрешений наших и о еже избавитися нам от всегу-
бительныя язвы, труса, потопа, огня, меча и вечныя казни. Моли благость Его, еже 
ущедрити град сей, обитель сию и всякую страну христианскую. Исходатайствуй 
у Царя Царствующих на враги победу и одоление православным христианам, всей 
державе православной мир, тишину, твердость в вере и преспеяние во благочестии; 
нам же, чтущим честную память твою, испроси благодатное укрепление на дела 
благая, да благоутробное Владыце нашему Христу Богу зде творяще, сподобимся 
молитвами твоими наследовати Царствие Небесное для вечнаго прославления Его 
со Отцем и Святым Духом. Аминь.



В очередной раз поняв, что 
жизнь кончена и нет никакого 

ответа на вопрос: «кто я и зачем 
я живу?», я, девятнадцатилетняя 
студентка, только что бросившая 
работу в московском финансо-
во-казначейском управлении, слу-
чайно забрела с этим наболевшим 
вопросом в храм, в котором меня 
крестили. 

Я чувствовала, что ужасно запуталась 
в жизни: зачем я училась на неинтерес-
ную профессию? Как мне заработать на 
жизнь и при этом получать от работы 
удовольствие? В чём моё предназначе-
ние в жизни? Для чего я живу, в конце 
концов? Прежде чем обратиться с этими 
вопросами в храм, я на тот момент уже 
побывала на сеансе у гипнотизёра, на-
училась гимнастическим упражнениям 
по йоге, сделала «фотографию ауры», 
проконсультировалась с астрологом. 
Прочитала несколько книг, в которых 
пространно описывался смысл жизни, 
типа Коэльо. Книги были написаны в 
основном богатыми людьми, живущи-
ми в Америке. Еще я ходила в гости к 
саентологам в Петербурге, пробовала 
научиться питаться солнцем и интере-
совалась учением Ошо.

Но, поскольку ничего из этого не по-
могало, я пошла в храм писать записку 
о себе, заблудшей. Я так рассудила, по-
тому что думала: ну, раз я заблудилась, 
запуталась, значит я заблудшая, а как 
раз о таких, как я, можно попросить по-
молиться, и я сразу распутаюсь.

ИСПОВЕДЬ
Теперь рассказываю предысторию. 

Крестили меня в детстве. У меня была 
детская Библия в картинках, на Пасху 
мы красили яйца и ели куличи. На 
масленицу пекли блины и пирожки. 
Бабушка иногда приносила мне ка-
кой-то непонятный белый сухарик из 
храма. Когда меня лет в 6 привели в 
храм и научили креститься, я самозаб-
венно крестилась всю службу, думая, 
что так надо, хотя не понимала, за-
чем, и почему люди стоят с таким на-
пряжённым видом, как будто о чём-то 
думают. С тех пор в храм я не ходила, 
Библией не интересовалась. Иконы сто-
яли на полке с книгами, как защита от 
несчастий, или как красивая картинка, 
в основном святые покровители каждо-
го члена семьи. На той же полке стоял 
архив календарей с гороскопами Павла 
Глобы.

Я не знала, что за Ольга изображена 
на моей иконе: человек это или ангел, 
жила она или вообще её придумали. 
Когда я сильно болела, мама всё вре-
мя заказывала какой-то «сорокоуст». 
Зачем он был мне нужен и при чём тут 
моя болезнь, я как-то стеснялась спро-
сить.

И вот, с таким багажом я явилась в 

храм решать свои насущные проблемы. 
Естественно, я подошла к служительни-
це в свечной лавке. Она посоветовала 
исповедаться и причаститься. Что такое 
«исповедаться», я ещё поняла. А вот с 
«причаститься» было труднее. Я дума-
ла: «да зачем, я вообще не знаю, что 
это, пойду хоть к батюшке подойду, он 
мне поможет». И пошла. Вышла я из 
храма со смутным чувством, что сдела-
ла что-то не то. Во-первых, меня сму-
тили люди, переминавшиеся с ноги на 
ногу с виноватым видом. Очевидно, и 
мне надо было рассказать что-то, в чём 
я была виновата. Но в чём? И главное, 
перед кем? Я же пришла поговорить, 
решить свои вопросы, а тут… Я пом-
ню, даже слезу пустила, так мне стало 
себя жалко. Да и просто, чтобы среди 
других не выделяться. И батюшка меня 
терпеливо слушал и что-то советовал, 
но я так по-дурацки себя чувствовала, 
что ничего не запомнила. Он даже не 
спросил, каюсь ли я в своих грехах — 
понял, наверное, что случай тяжёлый. 
Так я и ушла. Вот вам моя первая, так 
называемая «исповедь». Это потом уже 
я прочитала «Детство» Л.Н. Толстого, 
и небольшой отрывок об исповеди 
Николеньки раскрыл мне значение это-
го слова.

ПРОПОВЕДЬ
Первую проповедь я услышала, когда 

пришла в храм крестить свою племян-
ницу. После всех манипуляций с ребён-
ком батюшка начал нам рассказывать 
о вечной жизни с Богом, рае и аде. Я 
очень внимательно слушала и мне нра-
вилось то, что можно вот так, запросто 
пообщаться со священником. До этого я 
считала, что со священниками разгова-
ривать нельзя, что они духовные лица, 
совершенно далёкие от жизни. Ещё я 
понимала, что в храме происходит что-
то такое, о чём все знают, а я — нет. И 
было очень обидно. Но вернёмся к кре-
стинам. Я стояла с крестницей на руках, 
а батюшка рассказывал что-то новое 
и интересное. В частности, он сказал, 
что ад — это не место, где черти жарят 
грешников на сковородке. Просто там 
нет Бога, и поэтому люди, мучимые соб-
ственной совестью, не любящие Бога и 
живущие не по Его заповедям, сами об-
рекают себя на вечное страдание — не 
телесное, естественно, а духовное. Я 
ушла из храма счастливая.

ВОЗНЕСЕНИЕ     
Но сердце продолжало искать сча-

стья. Не там, так здесь. Уныние меня 
поглощало всё сильнее, а радости и 
лёгкости хотелось всё больше. Я це-
плялась за каждое счастливое мгнове-
ние. Той весной я шла, как обычно, с 
работы. Домой, к мужу, которого я не 
любила и со дня на день собиралась по-
кинуть. Шла по весеннему городу, за-

литому солнцем, и моё внимание вдруг 
привлекла процессия, обходящая храм 
с иконой. Мне очень захотелось к ней 
примкнуть, потому что все люди улы-
бались, у них явно случилась какая-то 
радость. Я поспрашивала, что за повод. 
Мне сказали: «Вознесение. Крестный 
ход». Я так удивилась, а что тут, соб-
ственно, такого радостного? Но от на-
хождения в этом водовороте улыбок и 
солнца мне стало очень хорошо и свет-
ло на душе.

     
БИБЛИЯ

Я вообще люблю читать. Читаю и 
всегда читала много, сама или по со-
вету друзей. Люблю учиться, поэтому 
часто раньше ходила на всевозмож-
ные семинары, открытые уроки и ма-
стер-классы. Поскольку все они были 
бесплатные, польза от них была разве 
что тому, кто их проводил. Но на одном 
из таких семинаров мне дали рекомен-
дованный к прочтению список литера-
туры. Первым пунктом стояла Библия. 
Вторым — Коран, третьим — Веды, ну и 
дальше вы поняли. Были там и Авеста, 
и Дао дэ Цзин. Я, как послушная уче-
ница, решила начать с пункта №1. Так 
началось моё изучение Библии.

Сказать, что там было много непонят-
ного — это ничего не сказать. Там было 
непонятно всё. Я скрежетала зубами, 
но читала. И длилось это не один год. 
Я то начинала, то бросала, то забыва-
ла, где остановилась, потом перечиты-
вала, но не могла успокоиться, пока не 
прочту всё до конца. Последнюю книгу, 
«Откровение», или «Апокалипсис», я 
читала, когда уже заканчивала воскрес-
ную школу для взрослых в 2016 году. Я 
читала Библию в общей сложности 10 
лет. И дочитала до точки. По ходу чте-
ния я стала задаваться огромным коли-
чеством вопросов. И стало ясно, что до 
второго пункта в своём списке я могу 
вообще за свою жизнь не дойти.

НОВАЯ ЖИЗНЬ
Осенью 2012 года я уговорила мужа 

развестись. Я уже полгода жила у ро-
дителей, так что очевидно было, что у 
меня начинается новая жизнь. Летом 
того же года я бросила учёбу на фил-
факе, а ещё через полгода уволилась 
с работы в вузовском издательстве. 
Вместо новой жизни началась тоска и 
безысходность. Всё, чего я добилась 
за свою жизнь, снова оказалось пу-
стышкой, не приносящей ни малейшего 
счастья, и было мной разрушено. Я то 
билась в истерике у мамы на руках, то 
ложилась в кровать и лежала, не вста-
вая, целыми сутками. Я умудрилась так 
захламить, запачкать и обессмыслить 
свою жизнь, что выпутываться из этого 
клубка не было ни сил, ни желания. 

Мне хотелось закрыть глаза, нырнуть 
в пропасть и вынырнуть в совершенно 
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другом месте, в совершенно другом, но-
вом, чистом виде. Я лежала и смотрела 
в потолок. Потом закрыла глаза и мыс-
ленным слухом услышала слова: «Оля, 
я, конечно, могу забрать тебя прямо 
сейчас, но может, ты всё-таки переду-
маешь? Если нет, то давай, иди прямо 
сейчас». Я не пошла. И всё. Система 
перезагрузилась. Я перестала падать и 
начала подниматься.

ПОИСК
Постепенно я ожила. Устроилась на 

работу, сделала в своей комнате ре-
монт. В течение того времени, в которое 
я «оживала», я часто ходила в церковь, 
пытала себя выстаиванием службы от 
начала до конца, что давалось мне жут-
ко тяжело, потому что я не понимала ни 
слов, ни смысла всего происходящего. 
Я продолжала задаваться вопросами, а 
именно: «как любящий Бог может посы-
лать мне столько несчастий?», «почему 
Бога нужно бояться? Он же нас любит», 
«как можно смиряться, когда тебе при-
чиняют зло?», «можно ли разводиться, 
и какие у этого последствия?»

Всё это я искала в интернете на фо-
румах и на разных сайтах, на Ютубе и 
в конце концов нашла один сайт, где 
были собраны ответы на огромное коли-
чество вопросов. Причём отвечали свя-
щенники.. Они были так близко ко мне, 
так запросто можно было пообщаться, 
что я не могла нарадоваться и тут же 
засыпала их своими вопросами. И даже 
получила несколько ответов! И все эти 
ответы меня абсолютно устроили. Мне 
просто не к чему было придраться — 
настолько логичны и обоснованы были 
эти ответы. Батюшки постоянно цити-
ровали Библию, а я потом залезала и 
проверяла, где это написано.

ШКОЛА
Дальше была пытка подготовкой к 

исповеди по книге «В помощь кающим-
ся» св. Игнатия Брянчанинова. Я впер-
вые вынесла себе приговор за свои 
грехи. Это решение не пришло сразу. Я 
буквально заставила себя это сделать, 
прибегнув к чувству вины за то, что не 
занимаюсь воспитанием крестницы. Это 
был такой хитрый ход, потому что зани-
маться воспитанием крестницы нужно с 
воспитания себя. И, в конце концов, я 
взяла в руки «Мытарства блаженной 
Феодоры». Тут уж я не выдержала и с 
ужасом вскрикнула внутри себя: «Да 
зачем же я до сих пор от всего этого не 
избавилась?!! Зачем я тащу на себе этот 
груз?!». Не успев опомниться, я вос-
пользовалась этим шоком и побежала 
на исповедь. К слову сказать, во время 
всенощного бдения батюшка меня чуть 
не выгнал, когда я остановилась, вста-
ла и не уходила во время помазывания. 
А первое в моей сознательной жизни 
Причастие сопровождалось грубостью 

из-за того, что я не широко от-
крыла рот. Тем не менее, меня 
это не отвратило от церкви.

Наступила пора выбора хра-
ма и изучения церковной жиз-
ни в теории и на практике. Мне 
очень хотелось понять, поче-
му в храме в какое-то время 
люди улыбаются и поздравля-
ют друг друга с чем-то, в како-
е-то стоят на коленях, плачут 
и крестятся. Самой большой 
загадкой для меня был Крест. 
Бог, распятый на кресте… Как 
Он мог вызывать желание сле-
довать за Ним? Как без стыда 
можно было к Нему подходить 
и ещё что-то просить, ког-
да Он там, а я здесь ем, пью, 
гуляю, живу в своё удоволь-
ствие. Как не гнушаться самой 
этой позорной казни? Я хоте-
ла проникнуться тем же духом, что и 
все люди в храме и чувствовать то же 
самое, что и все молящиеся. Конечно, я 
не понимала ни сути поста, ни структу-
ры богослужения, ни устройства храма, 
ни церковной иерархии, ни церковного 
календаря. И я решила учиться. Нашла 
воскресную школу для взрослых. Она 
была очень удобно расположена — в 
пяти шагах от работы. Занятия в будни 
вечером.

ОТ ПАСХИ ДО ПАСХИ
В воскресной школе я сделала для 

себя много поразительных открытий 
благодаря хорошим преподавателям. 
У нас было много дисциплин, практи-
чески как в университете: литургика, 
аскетика, история Церкви, иконогра-
фия, Ветхий Завет, Новый Завет, па-
трология. Отдельным курсом шла кате-
хизация. Получая теоретические зна-
ния, я шла в храм и применяла их на 
практике. Мне подарили молитвослов 
с текстом богослужений, и я стояла на 
службе и следила за текстом. Учила 
молитвы. Теперь я проживала год не 
от 1 января до 1 января, а от Пасхи до 
Пасхи, впервые встречаясь с богослу-
жениями годового круга.

КАК ПРОВЕРИТЬ, ЕСТЬ ЛИ БОГ?
Этот заковыристый вопрос достался 

мне на семинаре в воскресной школе. 
Мы представили, что мы катехизаторы, 
стоим в храме и к нам подходят люди и 
задают вопросы. Составили список во-
просов и каждому раздали по одному. 
Мне достался такой: «Как проверить, 
есть ли Бог?» Мне, честно говоря, и 
самой хотелось бы узнать. И я разуз-
нала, что об этом думают современные 
богословы. И оказалось всё не так уж 
сложно. Всю найденную информацию я 
объединила в три пункта. Спустя 8 лет 
я их скорректировала и теперь пред-
лагаю читателям. Это только лишь мой 

собственный анализ, без претензии на 
истинность:

1) Очистить сердце от страстей. 
Об этом нам говорит Господь Иисус 
Христос: «Блаженны чистые сердцем, 
ибо они Бога узрят». Возьмите Библию, 
найдите 10 ветхозаветных заповедей, 
9 заповедей блаженства из Нагорной 
проповеди Христа. Следуйте всем Его 
побудительным изречениям и не де-
лайте того, что там сказано не делать, 
и увидите, что Бог есть. Если вы будете 
готовы, и Господь захочет вам открыть-
ся, Он засияет в вас самих, вы просто 
почувствуете Его внутри себя. Это бу-
дет означать, что вы обрели святость, 
пусть и очень ненадолго.

2) Попросить Бога с верой о чём-то 
хорошем и полезном. Господь нам гово-
рит в Евангелии: «Просите и дано будет 
вам, ищите и обрящете, стучите и отво-
рят вам». Поверьте Его словам о том, 
что Он даст просимое. Попросите у Него 
что-то такое, что вы уже отчаялись по-
лучить. Такое, что уже никто в мире не 
в силах вам дать. Когда больше нет ни-
какой надежды, когда всё, что было в 
ваших силах, уже сделано. И увидите, 
как скоро Он услышит вас и даст то, что 
вы просите. Сейчас я со своей стороны 
могу привести много личных примеров.

3) Приведите свою жизнь в соответ-
ствие с образом жизни христианина. 
Посещайте богослужения, участвуйте 
в Таинствах, читайте Евангелие и свя-
тых отцов, молитесь утром и вечером, 
соблюдайте посты, бросьте вредные 
привычки. Ваше сердце, оказавшись 
под благодатным воздействием, само 
приведёт вас к тому, что не зря люди 
веками строили храмы, постились, ка-
ялись, воспитывали детей в православ-
ной вере. Душа ваша поймёт, что сча-
стье, которого она так ищет, находится 
в Чаше, под видом хлеба и вина, в хра-
ме Божьем и в православной вере.

Ольга ФРОЛОВА. Азбука.ру
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ЧЕМ АЛЧНОСТЬ 
МЕШАЕТ СПАСЕНИЮ?
Алчность, как крайняя сте-

пень жадности, корыстолюбия яв-
ляется одной из наиболее разру-
шительных греховных страстей.

О том, насколько алчность губи-
тельна для спасаемого, можно су-
дить по высказыванию Спасителя, 
противопоставившего служе-
ние  Богу  служению маммоне 
(богатству): «Никто не может 
служить двум господам... Не мо-
жете служить Богу и маммоне» 
(Мф.6:24).

Почему же служение Богу проти-
вопоставляется служению богат-
ству? Почему два этих служения 
несовместимы? — Для алчного 
человека богатство представля-
ет своего рода идола или кумира. 
Занимая в его сердце и разуме то 

место, которое, в идеале, долж-
но было бы принадлежать Богу, 
богатство становится центром его 
упований, желаний, стремлений, 
«любви» и надежд (как для пра-
ведника центром всей его жизни 
является Господь).

Как праведник, живя жизнью о 
Господе, жизнью во Христе, при 
содействии благодати постепен-
но преобразуется в христоликого 
человека, так алчный человек, 
направляя свои таланты и силы 
на реализацию гнездящейся в 
его душе страсти, по мере разви-
тия алчных стремлений всё боль-
ше и больше обезображивает 
свой Божественный образ.

И дело здесь не в одной только 
алчности: развитие алчности спо-
собствует развитию многих других 
греховных страстей и пороков, 
таких, например, как эгоизм, эго-
центризм,  гордость, нелюбовь к 
ближним (пренебрежение инте-
ресами ближних). Кроме того алч-
ность может служить благопри-
ятной почвой для взращивания 
в сердце коварства, лукавства и 
хитрости.

Заметим, что богатство, как та-
ковое, не столько препятствует 
человеку войти в Царство Божье, 
как алчность. Несмотря на то, 
что богачам бывает труднее вой-
ти в Царство Божье, чем верблю-
ду пройти сквозь игольные уши 
(Мф.19:24), нам известно множе-
ство состоятельных людей, про-
славленных Церковью в лике свя-

тых (среди них цари и князья).
Состоятельные (и даже очень 

состоятельные люди) далеко не 
всегда являются алчными: не все 
из них относятся к богатству как к 
идолу, не все пребывают в рабстве 
у страсти корыстолюбия и наживы. 
Алчность же бывает свойствен-
на как богатым, так и бедным. И 
именно алчные люди уподобляют-
ся идолопоклонникам. Истинный 
Бог, Царь Небесный, отступает для 
них на задний план, а вместе с тем 
отступают и шансы наследования 
Царства Небесного (что, впрочем, 
можно изменить, покаявшись и 
вновь обратившись ко Господу).

ЦИТАТЫ 
ОБ АЛЧНОСТИ

«Великое приобретение – быть 
благочестивым и довольным. Ибо 
мы ничего не принесли в мир; явно, 
что ничего не можем и вынести из 
него. Имея пропитание и одежду, 
будем довольны тем. А желающие 
обогащаться впадают в искушение 
и в сеть, и во многие безрассудные 
и вредные похоти, которые погру-
жают людей в бедствие и пагубу; 
ибо корень всех зол есть сребро-
любие, которому предавшись, не-
которые уклонились от веры и сами 
себя подвергли многим скорбям. Ты 
же, человек Божий, убегай сего, а 
преуспевай в правде, благочестии, 
вере, любви, терпении, кротости». 
1Тим.6:6-11

Азбука.ру  
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Слепец Вартимей  вопиял – но 
что говорит Евангелие об окру-
жавших его людях? 

Они старались заставить его 
замолчать, и можно легко себе 
представить тех благочестивых 
людей – зрячих, с уверенной 
поступью, здоровых, – которые 
окружали Христа, беседовали 
о высоких материях, о гряду-
щем Царстве Божием и о тай-
нах Священного Писания, лю-
дей, которые оборачивались к 
Вартимею и говорили:

“Не можешь ли ты, наконец, 
замолчать? Глаза, твои глаза – 
что они такое, какое они име-
ют значение, когда речь идет о 

Боге?” 
Вартимей как бы выбивался 

из контекста, требуя от Бога 
чего-то, что ему было отчаянно 
нужно; а тут происходил некий 
церемониал, и он нарушал его 
стройную гармонию: его нужно 
немедленно прогнать! Его нуж-
но заставить смолкнуть! 

Но Евангелие также говорит, 
что несмотря на этих людей, ко-
торые на него шикали, он про-
должал кричать о своем, о том, 
что ему было так нужно; чем 
больше его утихомиривали, тем 
сильнее он кричал.

Антоний, митрополит 
Сурожский.

АЛЧНОСТЬ

ПСАЛОМ 1
Блажен, кто к нечестивцам 

не входил,
И с грешниками дружбы не водил,
И со злодеем не садился,
Но волею закон Всевышнего 

следил
И день и ночь ему учился.
Как дерево, цветущее у вод,
Листву свою хранит и 

в срок приносит плод,
Так он во всех делах успеет.
Не тот путь грешников, не тот:
Они как пыль, и ветер их развеет.
Вот почему не вынести им суд:
Они в собранье правых не войдут,
Господь путь верных разумеет,
А нечестивые падут. 

Борис САДОВСКИЙ.

Молитва - это вопль сердца



Есть особые дни в году, ког-
да вся Церковь с благого-

вением и любовью молитвен-
но вспоминает всех от века, 
т.е. во все времена, умерших 
своих собратьев по вере. По 
Уставу Православной Церкви 
такое поминовение усопших 
совершается по субботам. И 
это не случайно. Мы знаем, что 
именно в Великую субботу, на-
кануне своего Воскресения, 
Господь Иисус Христос мерт-
вый пребывал во гробе.

Этот трогательный обычай коре-
нится в глубокой вере православ-
ных христиан в то, что человек 
бессмертен и душа его, однажды 
родившись, будет жить вечно, что 
видимая смерть- это временный 
сон, сон для плоти и время лико-
вания для освобожденной души. 
Смерти нет, говорит нам Церковь, 
есть только переход, преставле-
ние из этого мира в мир иной… 
Страдает и трепещет душа, поки-
дающая уютное лоно своего тела. 
Но проходит совсем немного вре-
мени, и выражение скорби и стра-
дания на лице усопшего исчезает, 
лик его светлеет и успокаивает-
ся. Душа родилась в иной мир! 
Поэтому-то мы и можем молитвой 
своей желать нашим умершим 
близким блаженного упокоения 
там, в покое и свете, где нет ни бо-
лезни, ни печали, ни воздыхания, 
но жизнь бесконечная.
Поэтому-то, зная о вечном бы-
тии души человеческой за гранью 
смерти зримой, мы молимся с на-
деждой и верой в то, что молитвы 
наши помогут душе в ее загробном 
странствии, укрепят ее в момент 

страшного последнего выбора 
между светом и тьмой, защитят от 
нападения злых сил.

И вот в субботу православные 
христиане соберутся в храмы, что-
бы вместе помолиться об усопших 
отцех и братиях наших. Первые, 
о ком мы вспоминаем, молясь об 
умерших, - наши покойные ро-
дители. Поэтому и суббота, по-
священная молитвенной памяти 
почивших, называется родитель-
ской. Таких родительских суббот в 
течение календарного года шесть. 
У ноябрьской родительской суб-
боты есть и еще одно название: 
“Димитриевская”. Суббота назва-
на так по имени вспоминаемого 26 
октября / 8 ноября святого вели-
комученика Димитрия Солунского.

Установление поминовения в 
эту субботу принадлежит свято-
му благоверному великому князю 
Димитрию Донскому, который, со-
вершив после Куликовской битвы 
поминовение павших на ней во-
инов, предложил совершать это 
поминовение ежегодно в субботу 
пред 28 октября / 8 ноября- днем 
памяти своего небесного покрови-
теля.

Есть еще один добрый обычай в 
Церкви. В дни поминовения веру-
ющие приносят в храм угощение 
для неимущих. Это угощение ос-
вящается во время богослужения и 
потом раздается всем, кто пожела-
ет. Мы знаем и верим, что человек, 
получивший это угощение, перед 
трапезой помолится “о всех зде 

ныне поминаемых”, и к молитве 
каждого из нас присоединится его 
благодарная молитва.

С этим обычаем связан и другой, 
подобный ему: подавать милосты-
ню неимущим с просьбой помо-
литься об усопших. В последнее 
время распространилось мнение о 
том, будто нищие, просящие мило-
стыню, чуть ли не самые богатые 
из всех нас. Что ж, если кого-то 
это смущает, можно без труда най-
ти среди своих знакомых или со-
седей человека больного, слабого, 
одинокого, да еще и живущего на 
одну убогую пенсию. Может быть, 
стоит в память о своих умерших ро-
дителях принести такому человеку 
сумку картошки с рынка… Кажется 
мне, что Бог примет нашу молитву 
и в такой форме. Только была бы 
она теплой и искренней, не отрав-
ленной горделивым самоодобре-
нием: Блаженны милостивые, ибо 
они помилованы будут (Мф. 5, ).

Смерть таинственна. Каждая пе-
режитая нами смерть близких- то-
ненькая ниточка от нас в мир иной, 
к Богу. Подумаем об этом сегодня. 
Подумаем о любимых людях, кото-
рые ушли от нас в вечность. Они 
ушли, а любовь к ним и нежность и 
благодарность остались. Не значит 
ли это, что души их не исчезли, не 
растворились в небытии? Что они 
знают, помнят и слышат нас? Что 
они нуждаются в нас? Подумаем об 
этом и помолимся о них.

Священник 
Сергей ГАНЬКОВСКИЙ.
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ДИМИТРИЕВСКАЯ РОДИТЕЛЬСКАЯ 
СУББОТА (2 ноября)

ПОСТ БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
(28 ноября - начало 

Рождественского поста) 
Начало поста, или воздержания, видим мы в раю 

и знаем о бедственной участи, которой подверглись 
наши праотцы за нарушение заповеди Божией. Посты 
и в ветхозаветной церкви служили средством к уми-
лостивлению Бога, жертвой, Ему благоугодной. Святой 
царь пророк Давид говорит о себе, что он смирился по-
стом (Пс. 34, 13). Израильтяне в разных бедственных 
случаях налагали на себя пост и молитву. Маккавеи пе-
ред сражением постились. По закону Моисееву в день 
очищения установлен был пост. Даже язычники-нине-
витяне, когда пророк Иона возвестил им гнев Божий за 
их беззакония, не только сами постились, но и бессло-
весных животных подвергли посту (Иона 3,7).

Все это показывает, что и до христианства пост счи-
тался добродетелью, а нам, христианам, Сам Господь 
дол образец 40-дневного поста и засвидетельствовал 
о благодатной силе его в ответе апостолам. Когда они 

не могли изгнать бесов из одержимых ими людей, то 
Господь сказал им: сей род (т.е. бесы) ничимже изго-
нится, токмо молитвою и постом (Мф. 17, 21; Мк. 9, 
29).

Мы, как грешные, постоянно подвергаемся влиянию 
духов злобы, и вот нам дано для отражения их это 
оружие. Пост имеет влияние и на расположение духа: 
человек делается смиренным, молитвенным, тогда как 
избыток яств, утучняя тело, делает человека склонным 
к лени, беспечности и разным греховным страстям. 
Но пост телесный должен быть соединен с духовным, 
т.е. воздержанием от духовных навыков и пожеланий, 
с умножением молитвы покаяния и дел милосердия. 
Такой пост есть истинный, душеспасительный, благо-
приятный.

Сластолюбивая гортань и ненасытная утроба- стена 
между Богом и человеком.

Сладкая пища и сладострастие более дает горечи, 
нежели сладости, не говоря о будущем. Сладость теле-
сная вытесняет сладость Божию. Сладкое производит 
тошноту, а горькое очищает внутренность.

Иеромонах Арсений (МИНИН). 
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ЗАЧЕМ, ПОДХОДЯ К ИСПОВЕДИ, 
ЛЮДИ ОБОРАЧИВАЮТСЯ 

И КЛАНЯЮТСЯ В СТОРОНУ 
ОЧЕРЕДИ?

ВОПРОС ЧИТАТЕЛЯ:
Здравствуйте! Когда люди 

стоят на  очереди на  исповедь 
и  подходит их  черед, они по-
ворачиваются лицом к очереди 
и  делают поклон (но  не  все). 
Это какое-то правило перед ис-
поведью и обязательно его надо 
выполнять? Или это знак ува-
жения к людям?

Матвей.

ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА: 
Дорогой Матвей, поклоном перед 

прочими прихожанами подходящий 
к исповеди просит прощения у лю-
дей, прежде чем приступить к пока-
янию перед Богом.

Данный жест логичен в такой 
приходской общине, где многие 
знакомы друг с другом и могли не-
вольно согрешить друг перед дру-
гом. Поступать так, если Вы посети-
ли другой приход, если незнакомы 
с большинством прихожан своего 
храма или просто по традиции, не 
стоит. За каждым поступком должна 
стоять определенная мотивация.

Прежде исповеди и Причастия 
мы призваны примириться не толь-
ко с теми, кого обидели, но даже с 
теми, кто обидел нас. И тут одним 
ритуальным поклоном не обойтись. 
Нужно лично попросить у человека 
прощения.

Бывает и так: человек в силу сво-
его сложного характера постоян-
но досаждает своими поступками 
окружающим. И, поклонясь перед 
исповедью перед прихожанами, 
считает, что этого достаточно. Нет, 
не поклон следует совершать (хотя 
и поклониться не помешает), но, с 

Божией помощью, менять свой ха-
рактер, не причинять другим скорбь 
или даже неудобства.

Так что, исходя из вышеизло-
женного, поклон перед исповедью 
не несет в себе ничего плохого, 
его отсутствие вполне допустимо, 
главное, чтобы любой поступок не 
превращался в формализм и был 
обусловлен серьезным намерением, 
в данном случае — раскаянием и 
стремлением исправить свою жизнь 
в сообществе конкретной христиан-
ской общины.

ХРАНИ ВАС ГОСПОДЬ!

БОЮСЬ ИДТИ НА ИСПОВЕДЬ, 
ТАК КАК В ХРАМЕ НАДО ЗА 

ВСЕ ПЛАТИТЬ. ЭТО ПРАВДА?
ВОПРОС ЧИТАТЕЛЯ:
Здравствуйте! Я очень давно 

не был в церкви. У меня есть 
небольшой страх идти туда на 
исповедь, т.к. кажется, что я 
иду не в церковь, а в магазин, 
где продают услуги, и я буду 
должен за это что-то (деньги 
и т.д.). В Библии написано про 
торговлю в церкви: «Дом мой 
домом молитвы наречется; а 
вы сделали его вертепом раз-
бойников. И сказал продающим 
голубей: возьмите это отсюда и 
дома Отца Моего не делайте до-
мом торговли». И вот не знаю 
как быть...

Дмитрий.

ОТВЕТ СВЯЩЕННИКА: 
Дорогой Дмитрий, Вы серьезно?
Ох, какие только кривые мысли 

ни подкидывает человеку лука-
вый, лишь бы только отвратить его 

от храма и от того, чтобы человек 
смог прийти в себя и исцелиться от 
ран, нанесенных ему грехом! Вот и 
Вы попались на этот крючок... Ну 
что же, давайте Вас с крючка сни-
мем аккуратненько, как рыбку, и 
отпустим на волю — и желательно, 
к Богу.

Исповедь и Причастие не стоят 
ровным счетом ничего. Вы смотрите 
в расписании на сайте или прямо в 
храме, когда совершается исповедь, 
приходите — и исповедуетесь. Все! 
В некоторых храмах действитель-
но есть оставшаяся с Бог весть ка-
ких времен традиция делать что-то 
вроде ящичка для пожертвований 
там, где происходит исповедь — но 
это Ваша добровольная жертва на 
храм. Сама исповедь, повторю, бес-
платна!

Что касается магазинов, кото-
рые есть при храме, — это про-
сто тематические, можно сказать, 
специализированные магазины, в 
которых можно купить то, что мо-
жет понадобиться верующему — 
молитвословы и иные церковные 
книги, четки, свечи, лампады и так 
далее. Продукция, согласитесь, для 
массового покупателя специфиче-
ская, поэтому и продается там, где 
востребована — при храмах, куда 
приходят верующие. Никто Вас не 
обязывает ничего покупать.

Так что идите совершенно спо-
койно и, пожалуйста, не дайте лож-
ным страхам Вас сбить с правиль-
ного пути.

БОГ В ПОМОЩЬ, ДОРОГОЙ 
ДМИТРИЙ!

Протоиерей Андрей ЕФАНОВ
Журнал «Фома».

Вопросы священнику

МЫСЛИ СВТ. ФЕОФАНА 
ЗАТВОРНИКА

«Не бойтесь убивающих тело и потом не могущих 
ничего более сделать; но скажу вам, кого бояться: 
бойтесь Того, Кто, по убиении может ввергнуть в геен-
ну: ей, говорю вам, Того бойтесь» (Лк.12:4–5).

Самый большой у нас страх – смерти. Но Господь 
говорит, что страх Божий должен быть выше страха 
смертного. Когда так сложатся обстоятельства, что 
необходимо или потерять жизнь, или поступить про-
тив внушений страха Божия – лучше умри, но не иди 
против страха Божия; потому что если пойдешь против 
страха Божия, то по смерти телесной, которой все-таки 
не миновать, встретишь другую смерть, которая без-
мерно страшнее всех страшнейших смертей телесных.

Если б это последнее имелось всегда в мысли, страх 
Божий не ослабевал бы в нас и не было бы у нас ника-
ких дел, противных страху Божию. Положим, что вос-
стают страсти. В то время когда они восстают, совесть, 
оживленная страхом Божиим, требует идти им напере-
кор; отказ требованию страстей кажется расставани-
ем с жизнью, убиванием тела. Потому-то, когда воз-
родятся последнего рода тревожные чувства и начнут 
колебать совесть, поспеши восставить страх Божий и 
страх суда Божия с его последствиями. Тогда опасе-
ние страшнейшей смерти прогонит опасение смерти 
слабейшей, и тебе легко будет устоять в требованиях 
долга и совести.

Вот как исполняется то, что сказано у Премудрого: 
«помни последняя твоя, и во веки не согрешишь» 
(Сир.7:39).

КРУПИЦЫ ДУХОВНОЙ МУДРОСТИ
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Катя подошла к своему столу и ахну-
ла: ящик был выдвинут, новые краски 
разбросаны, кисточки перепачканы, на 
столе растеклись лужицы бурой воды. 

—  Алешка!  — закричала Катя.  —   
Алешка!.. —   И, закрыв лицо руками, 
громко заплакала.

Алеша просунул в дверь круглую го-
лову. Щеки и нос у 
него были перепач-
каны красками.

—  Ничего я тебе 
не сделал! — быстро 
сказал он.

Катя бросилась на 
него с кулаками, но 
братишка исчез за 
дверью и через рас-
крытое окно пры-
гнул в сад.

—  Я тебе отом-
щу!  — кричала со 
слезами Катя.

Алеша, как обе-
зьянка, вскарабкал-
ся на дерево и, свесившись с   нижней 
ветки, показал сестре нос.

— Заплакала!.. Из-за каких-то красок 
заплакала!

— Ты у меня тоже заплачешь! — кри-
чала Катя. — Еще как заплачешь!

— Это я-то заплачу? —    Алеша за-
смеялся и стал быстро карабкаться 
вверх. — А ты сначала поймай меня!

Вдруг он оступился и повис, ухватив-

шись за тонкую ветку. Ветка хрустнула 
и обломилась. Алеша упал.

Катя бегом бросилась в сад. Она сра-
зу забыла свои испорченные   краски и 
ссору с братом.

— Алеша! — кричала она. — Алеша!
Братишка сидел на земле и, загора-

живая руками голо-
ву, испуганно смо-
трел на нее.

— Встань! Встань!
Но Алеша втянул 

голову в плечи и за-
жмурился.

—  Не можешь?  — 
кричала Катя, 
ощупывая Алешины 
коленки. —   Держись 
за меня.  — Она об-
няла братишку за 
плечи и осторож-
но поставила его на 
ноги. —

Больно тебе?
Алеша мотнул го-

ловой и вдруг заплакал.
— Что, не можешь стоять? — спроси-

ла Катя.
Алеша еще громче заплакал и крепко 

прижался к сестре.
— Я    никогда    больше    не    буду   

трогать    твои    краски…      никогда… 
никогда… не буду! 

В.ОСЕЕВА.
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ОТОМСТИЛА

СТИХИ

– Мам, окрести нас 
с сестрой, 

– Ладно, сынок, 
как-нибудь. 

Трудно ей было 
одной 

Тяжкую лямку тянуть. 
 

Помню – сугробы, 
метель, 

Все-таки нас 
повезли… 

Свечи, подсвечник, 
купель 

И Богородицы лик. 
 

Радостный день 
не забыть, 

Вроде и солнышка 
нет. 

Как же в душе мог 
светить 

Тот удивительный 
Свет? 

 
Помню, вернулись 

домой, 
Крестик целую,

так рад! 
– Господи Боже,

 я Твой! 
Отрок Христов 

Александр.

Иеромонах Роман 
(bogistina.info) 

16 января 2004 г.

ОТРОК ХРИСТОВ



1 декабря- Неделя 23-я по 
Пятидесятнице. Мчч. Платона, 
Романа и отрока Варула. Собор 
святых Эстонской земли.

2 декабря- Прор.Авдия и 
мч.Варлаама. Свт.Филарета, 
митр.Московского. Иконы 
Божией Матери “В скорбех и пе-
чалех Утешение”.

3 декабря- Свт.Прокла, архи-
еп.Константинопольского. Прп. 
Григория Декаполита. 

4 декабря- Введение во 
храм Пресвятой Богородицы.

5 декабря- Апп. от 70-ти 
Филимона, Архиппа и мц. рав-
ноап. Апфии.

6 декабря- Свт.Амфилохия, 
Свт.Григория, Блгв. вел.кн. 
Александра Невского, в схи-
ме Алексия. Свт.Митрофана 
Воронежского.

7 декабря- Вмц. Екатерины. 
Мч. Меркурия Смоленского.

8 декабря- Неделя 24-я 
по Пятидесятнице. Отдание 
праздника Введения во Храм 
Пресвятой Богородицы. 
Сщмчч. Климента, папы 
Римского, и Петра, архиеп. 
Александрийского.

9 декабря- Прп. Алипия. Свт.
Иннокентия, еп.Иркутского.

10 декабря- Иконы Божией 
Матери “Знамение”. Мч. Иакова 
Персянина.

11 декабря- Мч.Иринарха и 
святых семи жен. Прмч. Стефана 
Нового. Сщмч. митр. Серафима 
(Чичагова).

12 декабря- Мч. Парамона. 
Прп. Нектария Печерского.

13 декабря- Апостола Андрея 
Первозванного.

14 декабря- Прор. Наума. 
Прав. Филарета Милостивого.

15 декабря- Неделя 25-я 
по Пятидесятнице. Прор. 
Аввакума. Иконы Божией 
Матери «Геронтисса».

16 декабря- Прор. Софонии. 
Прп. Саввы Сторожевского 

(Звенигородского).
17 декабря- Вмц. Варвары. 

Прп. Иоанна Дамаскина. 
Свт. Геннадия, архиеп. 
Новгородского.

18 декабря- Прп. Саввы 
Освященного. Мч. Анастасия.

19 декабря- Святителя 
Николая, архиепископа Мир 
Ликийских, чудотворца.

20 декабря- Свт. Амвросия 
Медиоланского. Прп. 
Антония Сийского. Прп. Нила 
Столбенского. Селигерской 
(Владимирской) иконы Божией 
Матери.

21 декабря- Прп. Патапия. 
Мчч. 62-х иереев и 300 мирян в 
Африке от ариан пострадавших.

22 декабря- Неделя 26-я по 
Пятидесятнице. Зачатие прав. 
Анною Пресвятой Богородицы. 
Иконы Божией Матери 
“Нечаянная Радость”.

23 декабря- Мчч. Мины, 
Ермогена, Евграфа. Свт. 
Иоасафа, еп. Белгородского.

24 декабря- Прп. Даниила 
Столпника.

25 декабря- Свт. Спиридона 
еп. Тримифунтского, чудотвор-
ца.

26 декабря- Мчч. Евстратия, 
Авксентия, Мардария и иже с 
ними.

27 декабря- Мчч. Фирса, 
Левкия, и Каллиника. Филимона, 
Аполлония, Ариана и Феотиха.

28 декабря- Сщмч. Елевферия. 
Прп. Павла Латрийского. Сщмч. 
Илариона, архиеп. Верейского. 
Собор Крымских святых.

29 декабря- Неделя 27-я по 
Пятидесятнице, святых прао-
тец. Прор. Аггея. Прп. Софии 
Суздальской.

30 декабря- Прор. Даниила, 
отроков Анании, Азарии, 
Мисаила.

31 декабря- Мчч. Севастиана 
и дружины его. Прав. Симеона 
Верхотурского.
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Православный календарь на декабрь 2024 года
О РОССИИ

Страна чудес, 
о Русь моя святая! 

Иноплеменников теснят 
тебя толпы 

И силятся запять 
твои стопы... 

Но ты идешь, 
страна моя родная, 

Вперед с надеждою на 
Господа Христа, 

Смиренно преклонясь
 под тяжестью 

креста. 
Храня его 

святые повеленья, -  
Из рода в род 

пребуди им верна. 
В тебе таится 

сила возрожденья  
Народов мира. 

К свету воскресенья 
И в царство жизни, 

радости полна, 
Ты поведешь их мощною 

десницей, 
И плод духовный возрас-

тишь сторицей, 
Блаженная, счастливая 

страна!..

Преподобный 
Варсанофий 

ОПТИНСКИЙ.
1902-1903 гг..
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